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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Курс «Этнопсихология» представляет собой систематический курс интеграции 

этнопсихологических подходов, существующих в разных науках — от психологии до 

культура энтропологии. Очерчиваются пути развития этнопсихологии, представлены 

классические и новейшие достижения ее основных школ и направлений в исследованиях 

личности, общения, регуляции социального поведения в контексте культуры. Детально 

проанализированы социально-психологические аспекты этнической идентичности, 

межэтнических отношений, адаптации в инокультурной среде. 

Целью освоения дисциплины «Этнопсихология» является формирование у студентов 

представления об этнопсихологии - междисциплинарной области знания, изучающей 

психологические особенности человека в единстве общечеловеческого и культурно-

специфического, и на этой основе их подготовка к профессиональной деятельности в 

условиях постоянного межэтнического взаимодействия во всех сферах жизни российского 

общества.  

В процессе освоения дисциплины студент готовиться к решению следующих 

профессиональных задач: 

 ознакомление студентов с историей и современными достижениями в области 

этнопсихологии, теориями ведущих научных школ;  

 углубление научного мировоззрения будущих психологов на основе 

междисциплинарного подхода, знакомства с концепциями смежных дисциплин 

(этнологии, лингвистики, социологии), помогающими избежать этноцентризма в 

будущей профессиональной деятельности;  

 обучение студентов основным методам (исследовательским и методам воздействия), 

позволяющим диагностировать, прогнозировать и подвергать коррекции 

межэтнические отношения;  

 выработка у студентов профессионального отношения к сложным проблемам, 

происходящим в мульти культурном российском обществе, формирования у них 

умения применять психологический инструментарий к объектам этнопсихологических 

исследований; 

 избавление студентов от предубеждений и негативных стереотипов, формирование 

толерантности к представителям других культур и народов 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Этнопсихология» относится к Блоку 1 обязательной части основной 

профессиональной образовательной программы бакалавра.  

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной 

программы бакалавриата, обеспечивающие достижение планируемых результатов 

освоения образовательной программы 

В результате освоения учебной дисциплины обеспечивается формирование 

общекультурных и профессиональных компетенций. 

 Универсальные компетенции: 

- Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности (УК -10); 

Общепрофессиональные компетенции: 



- Способен поддерживать уровень профессиональной компетенции, в том числе за 

счет понимания и готовности работать под супервизией (ОПК -7); 

Профессиональные компетенции:  

- Организация работы по созданию системы психологического просвещения 

населения, работников органов и организаций социальной сферы (ПК -6). 
Наименование и код компетенции 

(Результаты освоения программы бакалавриата) 
Индикатор достижения компетенций 

Составляющие результатов освоения 

Показатели оценивания (знания, умения, навыки) 

Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности (УК -10) 

Знать: основы экономических и финансовых 

наук; - технологии, методы и методики 

проведения первичного анализа и 

систематизации документов и информации в 

экономической и финансовых сферах; - 

современное состояние мировой экономики и 

особенности функционирования российских 

рынков; роль государства в согласовании 

долгосрочных и краткосрочных 

экономических интересов общества; 

принципы и методы организации и 

управления малыми коллективами; 

Уметь: собирать, анализировать и 

структурировать информацию об 

особенностях экономики и финансов; - 

принимать обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности; использовать 

экономические знания для понимания 

движущих сил и закономерностей 

исторического процесса, анализа социально 

значимых проблем и процессов, решения 

социальных и профессиональных задач; 

находить эффективные организационно-

управленческие решения; самостоятельно 

осваивать прикладные экономические 

знания, необходимые для работы в 

конкретных сферах юридической практики; 

Владеет: навыками экономического и 

финансового планирования своей 

деятельности; разработки и реализации 

комплекса мероприятий экономического и 

финансового характера; - принятия 

обоснованных экономических решений в 

различных областях жизнедеятельности; 



навыками принятия обоснованных 

экономических решений в различных 

областях жизнедеятельности 

Способен поддерживать уровень 

профессиональной компетенции, в том числе 

за счет понимания и готовности работать под 

супервизией (ОПК -7) 

Знать: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов; 

психологические технологии, позволяющие 

решать типовые задачи в различных областях 

практики; особенности проведения 

стандартного прикладного исследования в 

определенной области психологии; 

Уметь: анализировать психологические 

теории возникновения и развития психики в 

процессе эволюции; прогнозировать 

изменения и динамику уровня развития и 

функционирования различных составляющих 

психики в норме и при психических 

отклонениях; проводить стандартное 

прикладное исследование в определенной 

области психологии; 

Владеет: владение основными приемами 

диагностики, профилактики, экспертизы, 

коррекции психологических свойств и 

состояний, характеристик психических 

процессов, различных видов деятельности 

индивидов и групп; критериями выбора 

психодиагностических и 

психокоррекционных методик и навыками их 

применения в процессе проведения 

стандартного прикладного исследования 

Организация работы по созданию системы 

психологического просвещения населения, 

работников органов и организаций 

социальной сферы (ПК -6) 

Знать: Задачи, решаемые конкретными 

органами и организациями социальной 

сферы; Социальная психология, психология 

малых групп; Национальные и региональные 

особенности быта и семейного воспитания 

(народные традиции, этнокультурные и 

конфессиональные особенности воспитания); 

Психология семьи, консультирования семьи, 

кризисов семьи. Проблемы социализации, 

социальной адаптации и дезадаптации, 

характеристики социальной среды; 



Современные направления молодежных 

движений; Основы безопасности 

жизнедеятельности человека и окружающей 

среды; Психология кризисных состояний, 

рискология; Психология экстремальных 

ситуаций, психология горя, потери, утраты; 

Документоведение 

Уметь: Анализировать обращения и запросы 

населения, органов и организаций 

социальной сферы для корректировки 

программ психологического просвещения; 

Разрабатывать и согласовывать регламенты с 

органами и организациями социальной 

сферы; Использовать результаты 

мониторинга психологической безопасности 

и комфортности среды при разработке плана 

психологического просвещения и проведения 

информационных консультаций; Подбирать и 

разрабатывать инструментарий для оценки 

результативности работы по 

психологическому просвещению и 

возможностям оказания психологических 

услуг; Использовать разные формы и методы 

психологического просвещения, в том числе 

активные методы (игры, упражнения, 

тренинги); Грамотно, доступно любым слоям 

населения излагать информацию о 

психологических услугах; Создавать 

наглядные материалы для психологического 

просвещения; Преодолевать 

коммуникативные, образовательные, 

этнические, конфессиональные и другие 

барьеры в проведении психологического 

просвещения; Оценивать результативность 

психологического просвещения, не нарушая 

этических норм и прав человека; Владеть 

современными технологиями работы с 

информацией, сетевыми ресурсами, 

информационными системами и 

программами; Вести документацию и 

служебную переписку;  



Владеет: Разработка плана психологического 

просвещения населения, работников органов 

и организаций социальной сферы; Доведение 

до сведения государственных и 

муниципальных органов, организаций 

социальной сферы информации о перечне 

психологических услуг и возможности их 

получения; Разработка рекомендаций для 

работников органов и организаций 

социальной сферы по психологическому 

просвещению с учетом конкретных задач, 

решаемых ими; Организация волонтерских 

проектов и программ, ориентированных на 

повышение мотивации в получении 

психологической помощи; Подготовка для 

СМИ информации о психологических 

услугах в социальной сфере (ролики, 

передачи на теле- и радиоканалах и т.д.);, 

Проведение групповых и индивидуальных 

информационных консультаций о 

возможности получения психологических 

услуг; Привлечение к психологическому 

просвещению граждан, успешно 

завершивших программы психологической 

помощи; Обобщение и оценка результатов 

работы по психологическому просвещению в 

целях формирования рекомендаций для ее 

совершенствования; Учет проведенных работ 

 

 

Очная форма обучения 

4. Объем дисциплины 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа), в т. ч. 

контактная работа с преподавателем - лекционные занятия 18 часов, практические занятия 20 

часов, форма контроля – зачет (4 часа). 

Самостоятельная работа 30 часов. 

 

5. Содержание дисциплины (очная форма обучения) 

 

5.1. Учебно-тематический план.  

 

Учебно-тематический план дисциплины  

№ Наименование раздела (темы) дисциплины Количество часов 



п/
п 

контактная 
 работа 

 

   
Лекции 

 
Практичес

кие занятия 

 
Самост. 
работа 

 
Всего 

1. Этнопсихология как междисциплинарная область 

знаний 

2   2 

2. История возникновения и становления 

этнопсихологии 

 4 3 7 

3. Психологическое направления в американской 

культуре антропологии 

2  3 5 

4. Основные направления этнопсихологических 

исследований. 

 

2  3 5 

5. Психический склад этноса 

 

 4 3 7 

6. Этнические факторы развития личности 

 

2  3 5 

7. Культура как психологический феномен  4 3 7 

8. Этническая идентичность  4 3 7 

9. Механизмы межгруппового восприятия 4  3 7 

10 Межэтнические конфликты 2 4 3 9 

11 Психологические проблемы адаптации к новой 

культурной среде 

4  3 7 

 Вид промежуточной аттестации зачет 4 

 Всего  18 20 30 72 

 

 

5.2. Содержание лекционных занятий. 

 

Тема 1. Этнопсихология как междисциплинарная область знаний.  

Этнический парадокс современности. Психологические причины роста этнической 

идентичности в современном мире. Этническая идентичность в ситуациях социальной 

нестабильности. Предмет и задачи этнопсихологии как науки. Дискуссионный характер 

предмета современной этнической психологии. Сравнительный анализ концептуальных 

подходов психологической антропологии и кросс-культурной психологии в исследовании 

этнопсихологических феноменов. Методологические принципы отечественной 

этнопсихологии. Цели и задачи этнической психологии.  

 

Тема 3. Психологическое направление в американской культуре антропологии. 
Занятие проходит в интерактивной форме. Презентация. 

Этапы развития этнопсихологии как субдисциплины культура антропологии. Теория 

«культура и личность», ее методы и задачи. Р. Бенедикт и «конфигурация культур». 



Исследования по зарубежной этнопсихологии в середине 20 века: американская 

этнопсихологическая школа – А.Кардинер, Р.Линтон, Э.Сэпир, Р.Бенедикт, И.Холлоуэл. 

Теория «основной личности» в оценке национального характера. Концепция «модальной 

личности» в трудах Н.Фрейды и Р.Дейкера. Изучение национального характера народов 

современного общества (Э.Эриксон, К.Клакхон, Дж. Горер).  

 

Тема 4. Основные направления этнопсихологических исследований. 

Занятие проходит в интерактивной форме. Презентация. 

Основные методологические направления этнопсихологических исследований: 

релятивизм, абсолютизм, универсализм. Л. Леви-Брюль о ментальности первобытного и 

современного человека. Абсолютизм как  

провозглашение инвариантности психики в разных культурах: измерение умственных 

способностей представителей разных народов и рас с помощью тестов интеллекта. К. Леви-

Стросс об универсальности функций и структуры мышления людей из разных обществ. 

Основные теоретические подходы к исследованию национальной психологии, сложившиеся в 

отечественной науке.  

 

 Интерактивная форма проведения занятия: презентация. 

Тема 6. Этнические факторы развития личности.  

Влияние культуры на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие ребенка. Этнокультурная вариативность социализации. Этнография детства. 

Сравнительно-культурное изучение социализации (Б. и Д. Уайтинги, М.Мид, У.Ламберт). 

Личностные тесты в этнопсихологии. Ментальность как система взаимосвязанных 

представлений, регулирующих поведение членов группы. Патологии личности в разных 

культурах. Анализ норм психического здоровья, этнокультурной специфики психических 

заболеваний и измененных состояний сознания. Культурно-специфические методы 

психотерапии. Универсальные и культурно-специфические аспекты общения. 

Этнокультурная специфика вербальной и невербальной коммуникации. Межкультурные 

различия в каузальной атрибуции. Различия в групподинамических процессах (давлении 

группы на личность, лидерстве, групповом принятии решений). Социотипическое поведение 

личности.  

 

 Интерактивная форма проведения занятия: учебный фильм.. 

Тема 9. Механизмы межгруппового восприятия. (4 часа) 

Этноцентризм как социально-психологическое явление.  

Этнические стереотипы как элемент этнокультурной социализации. Содержание и 

структура этнического стереотипа. Социально-психологические функции этнического 

стереотипа. Исследования отечественных психологов по проблемам этнических стереотипов 

(Шихирев П.Н., Кон И.С., Стефаненко Т.Г., Агеев В.Г. и др.). Психологические методы 

изучения этностереотипов. Факторы, влияющие на содержание и устойчивость этнических 

стереотипов.  

 

Тема 10. Межэтнические конфликты. 
Определение и классификация этнических конфликтов. Теоретические подходы к 

выявлению причин возникновения этнических конфликтов (В.Макдугал, З.Фрейд, К.Лоренц, 

Л.Берковиц, М.Шериф, А.Тэшфел). Особенности протекания и психологические стратегии 

разрешения этнических конфликтов.  



 

Тема11. Психологические проблемы адаптации к новой культурной среде (4 часа) 
Психологические проблемы этнических миграций. Межкультурная адаптация. 

Психологические проблемы адаптации к новой культуре. Понятие культурной дистанции. 

Психологическая симптоматика культурного шока при вхождении в новую культуру. 

Индивидуальные и групповые факторы, влияющие на процесс адаптации к новой культурной 

среде. Модель последствий межкультурного контакта С.Бокнера. Психологическая 

подготовка к межкультурному взаимодействию: разработка тренинговых средств подготовки 

к межкультурному взаимодействию (культурный ассимилятор). 

 

5.3. Содержание практических (семинарских) занятий. 

 

Тема № 2. История возникновения и становления этнопсихологии. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Изучение особенностей психологического облика народов в древности.  

2. Труды Геродота, Тацита, Гиппократа и Демократа.  

3. Взгляды древних на культуру и традиции разных народов.  

4. Французский просветитель Ш.Монтескье как представитель географического 

направления в анализе проблем национальной психологии.  

5. Исследование «общего духа нации» в середине 19 века (Л. Штейнталь, С.Лацарус). 

 

Выполнить реферат по теме  

Тема № 5. Психический склад этноса. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Этнос - базовая единица этнической классификации человечества. Представление 

об этносе как о социальном явлении в среде отечественных и зарубежных этнологов. 

Этноним как характерный признак этничности. 

2. Субэтносы и суперэтносы – элементы этнической иерархии. Современная 

этническая картина мира.  

3. Социально-психологические факторы этногенеза. Концепция пассионарности 

Л.Н.Гумилева в объяснении этнической истории земли.. Компоненты и структура 

психического склада этноса.  

4. Этнический /национальный/ характер, многоаспектность понятия. Противоречия в 

оценках и содержании понятия.  

5. Социально-экономические, исторические и географические условия формирования 

национального характера. Этнический темперамент как внешнее выражение национального 

характера.  

6. Социально-психологические проявления этнического темперамента. Этнические 

обычаи и традиции как элемент психического склада этноса. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 7. Культура как психологический феномен. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Факторы формирования культуры.  

2. Культура, традиции, обычаи.  

3. Характеристики культуры. Социальные последствия культуры. Культурные 

синдромы (Триандис): индивидуализм / коллективизм, простота/сложность, 

открытость/закрытость. 



4. Психологическое измерение культур (Ховфстед): маскулинность/феминность, 

избегание неопределенности, дистанция власти. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 8. Этническая идентичность. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Структурные характеристики межгрупповых отношений. 

2. Процесс социальной категоризации. Механизмы формирования картины мира в 

сознании человека. Социальная и этническая идентичность. 

3. Структура этнической идентичности. Когнитивный и аффективный компоненты 

этнической идентичности. 

4. Этапы становления этнической идентичности. Влияние социального контекста на 

формирование этнической идентичности.  

5. Стратегии поддержания и проблемы изменения этнической идентичности.  

6. Модели измерения этнической идентичности. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 10. Межэтнические конфликты. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Определение и классификация этнических конфликтов.  

2. Теоретические подходы к выявлению причин возникновения этнических конфликтов 

(В.Макдугал, З.Фрейд, К.Лоренц, Л.Берковиц, М.Шериф, А.Тэшфел). Особенности 

протекания и психологические стратегии разрешения этнических конфликтов. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Интерактивная форма проведения занятия: круглый стол. 

 

5.4. Самостоятельная работа студента. 

5.4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  

№

 п/п 

Наименова

ние раздела 

(темы) 

дисциплин

ы для 

самостоятел

ьного 

изучения 

Учебно-методическая документация (список 

рекомендуемой литературы (основная, 

дополнительная), ресурсы «Интернет», 

информационно-справочные системы) 

 

Учебно-

методически

е средства 

1.  Этнопсихол

огия как 

междисципл

инарная 

область 

знаний 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 



Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

статей, 

посвященных 

эксперимента

льным 

исследования

м по 

этнопсихолог

ии. Анализ 

информации. 

Подготовка 

сообщения  

 

2.  История 

возникновен

ия и 

становления 

этнопсихоло

гии 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на 

практических 

(семинарских) 

занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц. 

Конспектиров

ание учебной 

и научной 

литературы 

3.  Психологиче

ское 

направления 

в 

американско

й культура 

нтропологии 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

изданиям 

статей, 

посвященных 

эксперимента

льным 

исследования

м 

американской 

культурантро

пологии. 

Анализ 

информации. 

Подготовка 

сообщения  

 

Презентация  

 

4.  Основные 

направления 

этнопсихоло

гических 

исследовани

й. 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

основным 

направлениям 

этнопсихолог

ии. 

Подготовка 

сообщения 

Презентация  

 

5.  

Психически

й склад 

этноса 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

представлени

е схем и 

таблиц.  

 

 

6.  

Этнические 

факторы 

развития 

личности 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

этническим 

факторам 

развития 

личности. 

Подготовка 

сообщения 

7.  Культура 

как 

психологиче

ский  

феномен 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

) занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц.  

 

8.  

Этническая 

идентичност

ь 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц  

 

 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


9.  

Механизмы 

межгруппов

ого 

восприятия 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных

механизмам 

межгрупповог

о восприятия. 

Подготовка 

сообщения 

10.  

Межэтничес

кие 

конфликты 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

межэтнически

м 

конфликтам.  

Подготовка 

сообщения 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц. 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


 

5.4.1. Перечень информационных технологий, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости): 

ЭБС «IPRbooks»URL:http://www.iprbookshop.ru/11020 или локальная сеть Института 

Компьютерная презентация лекций (Power Point) 

Рабочее место в Институте, оборудованное компьютером с выходом в сеть Интернет  

Локальная сеть Волгоградского гуманитарного института (учебно-методическая 

документация) 

Электронная почта студента ВгГИ (_____@vggi.ru) 

Поисковые системы: http://www.yandex.ru/; https://www.google.ru; https://mail.ru/ 

 
5.4.2. Методические указания обучающемуся для осуществления 

самостоятельной работы 

Одним из основных методов овладения знаниями и навыками исследовательской работы 

и умениями применять теоретические знания на практике является самостоятельная работа 

студентов, объем которой определяется учебно-методическим комплексом в часах для 

каждой категории студентов по данномунаправлению. Самостоятельная работа планируется, с 

учетом расписания занятий и тематического плана по дисциплине «Этнопсихология». Проводя 

самостоятельную работу, обучающиеся опираются на методические советы и рекомендации 

преподавателя. В итоге решаются следующие задачи:  

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 Презентация  

 

 

11.  

Психологиче

ские 

проблемы 

адаптации к 

новой 

культурной 

среде 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

психологичес

ким 

проблемам 

адаптации к 

новой 

культурной 

среде.  

Подготовка 

сообщения 

 

http://www.iprbookshop.ru/11020
mailto:_____@vggi.ru
http://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
https://mail.ru/
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


 научить работать с учебной литературой; 

 формировать соответствующие знания, умения и навыки; 

 стимулировать профессиональный рост, воспитывать творческуюактивность и инициативу 

студентов; 

Самостоятельная работа предполагает: 

 подготовку к занятиям (изучение лекционного материала, чтение рекомендуемой литературы, 

ответы на вопросы, решение задач и т.д.); 

 выполнения заданий для самостоятельной работы, подготовку к экзамену. 

Внедрение этой формы обучения, думается, будет способствовать повышению качества 

образования. Во-первых, за счет того, что каждый студент при личной встрече с 

преподавателем сможет решить именно те, проблемы, которые возникают у него при изучении 

материала и реализации изученного на практике. Тогда, как в группе решаются проблемы не 

доступные пониманию большинству студентов. Во-вторых, повысится уровень 

самостоятельности студента. Если при проведении группового занятия студент может не 

принимать активного участия в обсуждении и решении проблемы, или просто соглашаться с 

решениями, предложенными другими, то, работая самостоятельно, он вынуждении будет 

решать проблему самостоятельно, что в конченом итоге подготовит его к будущей 

практической деятельности. Студент также сможет самостоятельно планировать время, 

затрачиваемое им на постановку проблемы, ее решения, и составления отчета для 

преподавателя, что опять же будет способствовать повышению уровня образования данного 

студента. 

Для повышения эффективности самостоятельной работы студентов рекомендуется 

следующий порядок ее организации. Сначала изучаются теоретические вопросы по 

соответствующей теме с проработкой основной и дополнительной литературы. Особое 

внимание следует обратить на понимание основных понятий и определений, что необходимо 

для правильного понимания и решения задач. Затем нужно самостоятельно разобрать и решить 

рассмотренные в тексте примеры, выясняя в деталях практическое значение выученного 

теоретического материала. После чего еще раз внимательно прочитать все вопросы теории, 

попутно решая соответствующие упражнения, приведенные в учебниках и сборниках задач. 

Помощь в самостоятельной подготовке студенту окажут материалы учебно-

методического комплекса. Они содержат перечень вопросов, которые необходимо изучить 

самостоятельно. К каждой теме прилагается список основной и дополнительной литературы, 

изучение которой будет способствовать наиболее полной подготовке к занятию. Студенту 

необходимо знать, что для подготовки достаточно использовать один из приведенных 

источников основной литературы. Для расширения познаний необходимо обращаться к 

дополнительной литературе. Надо обратить внимание на то, что к каждой теме приведены 

основные понятия и краткое содержание материала, необходимого для изучения.  

Выполнение студентами самостоятельной работы контролируется в зависимости от 

задания в форме проверки: составления аналитического обзора современных психотропных 

средств, подготовки реферата, заполнения теста, решения ситуационных задач, зачета. Все эти 

задания, темы рефератов и тесты для контроля знаний студентов можно найти в материалах 

учебно-методического комплекса в разделе: Фонд оценочных средств. 

Одной из форм контроля самостоятельной работы является тест. При подготовке к 

тесту обучающийся должен внимательно изучить материал, предложенный преподавателем и 

учебно-методическим комплексом (основные термины, вопросы для обсуждения, основную и 

дополнительную литературу); рассмотреть практические задачи, предложенные к данной теме; 

еще раз вернуться к теоретическим вопросам для закрепления материала. 

На ознакомление с вопросами и формулирование ответа студенту отводится 40 минут.  



Знания оцениваются по четырехбальной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

 правильность ответов на вопросы (верное, четкое, достаточно глубокое изложение); 

 полнота и лаконичность ответа; 

 грамотное комментирование и приведение примеров. 

Студенты, давшие, в результате 80 % и более правильных ответов получают оценку 

«отлично». Студенты, давшие, в результате опроса правильные ответы на 60 % и более 

процентов получают оценку «хорошо». Студенты, давшие, в результате опроса правильные 

ответы на50 % и более процентов получают оценку «удовлетворительно». Студенты, давшие в 

результате опроса правильные ответы на менее 50 % вопросов получают оценку 

«неудовлетворительно». 

Форма контроля – реферат, доклад, аналитический обзор. Знания оцениваются по 

четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Контрольные работы. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Оценка знаний, умений и навыков (компетенций) при интерактивных формах 

занятий. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 



- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками; 

- умение оперировать психологическими понятиями и категориями; 

- умение психологически грамотно анализировать  факты и возникающие в связи с 

ними кризисные отношения. 

Критерии оценки и шкала оценивания знаний, умений, навыков: 

5 БАЛЛОВ (отлично): 
- систематизированные, полные знания по всем вопросам; 

- свободное владение психологической терминологией, стилистически грамотное, 

логически правильное изложение ответов на вопросы; 

- четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях психологических 

понятий и психически значимых явлений; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

- умение использовать научные достижения психологических и других связанных  с 

ними дисциплин; 

- ориентирование в специальной литературе. 

- знание основных проблем базовых психологических дисциплин. 

4 БАЛЛА (хорошо): 
- в основном полные знания по всем вопросам; 

- владение психологической терминологией, стилистически грамотное, логически 

правильное изложение ответов на вопросы; 

- четкое представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых   

явлений; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

3   БАЛЛА (удовлетворительно): 
- фрагментарные знания при ответе; 

- владение психологической терминологией; 

- не полное представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых 

явлений и процессов; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами. 

2  БАЛЛА (неудовлетворительно): 
- отсутствие знаний и компетенций; 

- отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях психологически 

значимых явлений; 

- неумение владеть психологической терминологией. 

 

5.5. Образовательные технологии. 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Вид 

учебного 

занятия 

Форма/методы 

активного, 

интерактивного 

обучения 

Количе 

ство часов 

1 Основные направления 

этнопсихологических 

исследований  

лекция презентация 2 

2 Этнические факторы развития 

личности 

лекция учебный фильм  2 



3 Межэтнические конфликты семинар круглый стол 4 

Итого: 8 

 

Очно-заочная форма обучения 

6.  Объем дисциплины 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа, в т. ч. 

контактная работа с преподавателем - лекционные занятия 8 часов, практические занятия 10 

часов,  консультативные заняти – 10 часов, форма контроля – зачет 4 часа. 

Самостоятельная работа 40 часов. 

 

6.1. Учебно-тематический план 

 

Учебно-тематический план дисциплины  

 

№ 
п/п 

Наименование раздела (темы) дисциплины 
Количество часов 

Контактная работа  
   

Лекци
и 

 
Практич

еские 
занятия 

 

консул

ьтатив

ные 

знятия 

 
Самост. 
работа 

 
Всего 

1. Этнопсихология как междисциплинарная область 

знаний 

  4 2 6 

2. История возникновения и становления 

этнопсихологии 

 2 4 6 

3. Психологическое направления в американской 

культуре антропологии 

  4 4 

4. Основные направления этнопсихологических 

исследований. 

 

2  4 6 

5. Психический склад этноса 

 

 2 4 4 10 

6. Этнические факторы развития личности 

 

2  4 6 

7. Культура как психологический  феномен  2 6 8 

8. Этническая идентичность  2 4 6 

9. Механизмы межгруппового восприятия 2  2 4 8 

10 Межэтнические конфликты  2 2 4 

11 Психологические проблемы адаптации к новой 

культурной среде 

2  2 4 

 Вид промежуточной аттестации зачет – 4  

 Всего  8 10 10 40 72 

 

6.2. Содержание лекционных занятий. 

 

Тема 4. Основные направления этнопсихологических исследований. 

Занятие проходит в интерактивной форме. Презентация. 



Основные методологические направления этнопсихологических исследований: 

релятивизм, абсолютизм, универсализм. Л. Леви-Брюль о ментальности первобытного и 

современного человека. Абсолютизм как  

провозглашение инвариантности психики в разных культурах: измерение умственных 

способностей представителей разных народов и рас с помощью тестов интеллекта. К. Леви-

Стросс об универсальности функций и структуры мышления людей из разных обществ. 

Основные теоретические подходы к исследованию национальной психологии, сложившиеся в 

отечественной науке.  

 

 Интерактивная форма проведения занятия: презентация. 

Тема 6. Этнические факторы развития личности.  

Влияние культуры на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие ребенка. Этнокультурная вариативность социализации. Этнография детства. 

Сравнительно-культурное изучение социализации (Б. и Д. Уайтинги, М.Мид, У.Ламберт). 

Личностные тесты в этнопсихологии. Ментальность как система взаимосвязанных 

представлений, регулирующих поведение членов группы. Патологии личности в разных 

культурах. Анализ норм психического здоровья, этнокультурной специфики психических 

заболеваний и измененных состояний сознания. Культурно-специфические методы 

психотерапии. Универсальные и культурно-специфические аспекты общения. 

Этнокультурная специфика вербальной и невербальной коммуникации. Межкультурные 

различия в каузальной атрибуции. Различия в групподинамических процессах (давлении 

группы на личность, лидерстве, групповом принятии решений). Социотипическое поведение 

личности.  

 

 Интерактивная форма проведения занятия: учебный фильм.. 

Тема 9. Механизмы межгруппового восприятия. (4 часа) 

Этноцентризм как социально-психологическое явление.  

Этнические стереотипы как элемент этнокультурной социализации. Содержание и 

структура этнического стереотипа. Социально-психологические функции этнического 

стереотипа. Исследования отечественных психологов по проблемам этнических стереотипов 

(Шихирев П.Н., Кон И.С., Стефаненко Т.Г., Агеев В.Г. и др.). Психологические методы 

изучения этностереотипов. Факторы, влияющие на содержание и устойчивость этнических 

стереотипов.  

 

 

Тема11. Психологические проблемы адаптации к новой культурной среде (4 часа) 
Психологические проблемы этнических миграций. Межкультурная адаптация. 

Психологические проблемы адаптации к новой культуре. Понятие культурной дистанции. 

Психологическая симптоматика культурного шока при вхождении в новую культуру. 

Индивидуальные и групповые факторы, влияющие на процесс адаптации к новой культурной 

среде. Модель последствий межкультурного контакта С.Бокнера. Психологическая 

подготовка к межкультурному взаимодействию: разработка тренинговых средств подготовки 

к межкультурному взаимодействию (культурный ассимилятор). 

 

6.3. Содержание практических (семинарских) занятий. 



 

Тема № 2. История возникновения и становления этнопсихологии. 

Вопросы для обсуждения: 

6. Изучение особенностей психологического облика народов в древности.  

7. Труды Геродота, Тацита, Гиппократа и Демократа.  

8. Взгляды древних на культуру и традиции разных народов.  

9. Французский просветитель Ш.Монтескье как представитель географического 

направления в анализе проблем национальной психологии.  

10. Исследование «общего духа нации» в середине 19 века (Л. Штейнталь, С.Лацарус). 

 

Выполнить реферат по теме  

Тема № 5. Психический склад этноса. 
Вопросы для обсуждения: 

7. Этнос - базовая единица этнической классификации человечества. Представление 

об этносе как о социальном явлении в среде отечественных и зарубежных этнологов. 

Этноним как характерный признак этничности. 

8. Субэтносы и суперэтносы – элементы этнической иерархии. Современная 

этническая картина мира.  

9. Социально-психологические факторы этногенеза. Концепция пассионарности 

Л.Н.Гумилева в объяснении этнической истории земли.. Компоненты и структура 

психического склада этноса.  

10. Этнический /национальный/ характер, многоаспектность понятия. Противоречия в 

оценках и содержании понятия.  

11. Социально-экономические, исторические и географические условия формирования 

национального характера. Этнический темперамент как внешнее выражение национального 

характера.  

12. Социально-психологические проявления этнического темперамента. Этнические 

обычаи и традиции как элемент психического склада этноса. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 7. Культура как психологический феномен. 

Вопросы для обсуждения: 

5. Факторы формирования культуры.  

6. Культура, традиции, обычаи.  

7. Характеристики культуры. Социальные последствия культуры. Культурные 

синдромы (Триандис): индивидуализм / коллективизм, простота/сложность, 

открытость/закрытость. 

8. Психологическое измерение культур (Ховфстед): маскулинность/феминность, 

избегание неопределенности, дистанция власти. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 8. Этническая идентичность. 

Вопросы для обсуждения: 

7. Структурные характеристики межгрупповых отношений. 

8. Процесс социальной категоризации. Механизмы формирования картины мира в 

сознании человека. Социальная и этническая идентичность. 



9. Структура этнической идентичности. Когнитивный и аффективный компоненты 

этнической идентичности. 

10. Этапы становления этнической идентичности. Влияние социального контекста на 

формирование этнической идентичности.  

11. Стратегии поддержания и проблемы изменения этнической идентичности.  

12. Модели измерения этнической идентичности. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Тема № 10. Межэтнические конфликты. 

Вопросы для обсуждения: 

3. Определение и классификация этнических конфликтов.  

4. Теоретические подходы к выявлению причин возникновения этнических конфликтов 

(В.Макдугал, З.Фрейд, К.Лоренц, Л.Берковиц, М.Шериф, А.Тэшфел). Особенности 

протекания и психологические стратегии разрешения этнических конфликтов. 

 

Выполнить реферат по теме . 

 

Интерактивная форма проведения занятия: круглый стол. 
 

 

 

6.4. Консультативные занятия 
Консультирование студентов по вопросам теоретического и практического усвоения 

учебного материала, преподаваемого в рамках учебной дисциплины и освоения практических 
навыков и умений, проводится в соответствии с реализуемым учебным планом. 

 

6.5 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  

 

№

 п/п 

Наименова

ние раздела 

(темы) 

дисциплин

ы для 

самостоятел

ьного 

изучения 

Учебно-методическая документация (список 

рекомендуемой литературы (основная, 

дополнительная), ресурсы «Интернет», 

информационно-справочные системы) 

 

Учебно-

методически

е средства 

1.  Этнопсихол

огия как 

междисципл

инарная 

область 

знаний 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 



[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

эксперимента

льным 

исследования

м по 

этнопсихолог

ии. Анализ 

информации. 

Подготовка 

сообщения  

 

2.  История 

возникновен

ия и 

становления 

этнопсихоло

гии 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на 

практических 

(семинарских) 

занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц. 

Конспектиров

ание учебной 

и научной 

литературы 

3.  Психологиче

ское 

направления 

в 

американско

й культура 

нтропологии 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

посвященных 

эксперимента

льным 

исследования

м 

американской 

культурантро

пологии. 

Анализ 

информации. 

Подготовка 

сообщения  

 

Презентация  

 

4.  Основные 

направления 

этнопсихоло

гических 

исследовани

й. 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

основным 

направлениям 

этнопсихолог

ии. 

Подготовка 

сообщения 

Презентация  

 

5.  

Психически

й склад 

этноса 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

е схем и 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

таблиц.  

 

 

6.  

Этнические 

факторы 

развития 

личности 

 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

этническим 

факторам 

развития 

личности. 

Подготовка 

сообщения 

7.  

Культура 

как 

психологиче

ский  

феномен 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

е схем и 

таблиц.  

 

8.  

Этническая 

идентичност

ь 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц  

 

 

9.  

Механизмы 

межгруппов

ого 

восприятия 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных

механизмам 

межгрупповог

о восприятия. 

Подготовка 

сообщения 

10.  

Межэтничес

кие 

конфликты 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

Составление, 

систематизац

ия и 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

межэтнически

м 

конфликтам.  

Подготовка 

сообщения 

Собеседовани

е, устное 

сообщение на  

практическом 

(семинарском

) занятии, 

представлени

е схем и 

таблиц. 

Презентация  

 

 

11.  Психологиче

ские 

проблемы 

Основная литература: 

Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в 

схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

Составление, 

систематизац

ия и 

http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1


 

6.4.1. Перечень информационных технологий, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости): 

ЭБС «IPRbooks»URL:http://www.iprbookshop.ru/11020 или локальная сеть Института 

Компьютерная презентация лекций (Power Point) 

Рабочее место в Институте, оборудованное компьютером с выходом в сеть Интернет  

Локальная сеть Волгоградского гуманитарного института (учебно-методическая 

документация) 

Электронная почта студента ВгГИ (_____@vggi.ru) 

Поисковые системы: http://www.yandex.ru/; https://www.google.ru; https://mail.ru/ 

 
6.4.2. Методические указания обучающемуся для осуществления самостоятельной работы 

Одним из основных методов овладения знаниями и навыками исследовательской работы 

и умениями применять теоретические знания на практике является самостоятельная работа 

студентов, объем которой определяется учебно-методическим комплексом в часах для 

каждой категории студентов по данному направлению. Самостоятельная работа планируется, с 

учетом расписания занятий и тематического плана по дисциплине «Этнопсихология». Проводя 

самостоятельную работу, обучающиеся опираются на методические советы и рекомендации 

преподавателя. 

В итоге решаются следующие задачи:  

 научить работать с учебной литературой; 

 формировать соответствующие знания, умения и навыки; 

 стимулировать профессиональный рост, воспитывать творческую активность и 

инициативу студентов; 

Самостоятельная работа предполагает: 

адаптации к 

новой 

культурной 

среде 

студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», 

по паролю 

Дополнительная литература: 

Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ермаков 

В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Евразийский открытый институт, 2011.— 392 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11139.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный 

ресурс]: практикум. Учебное пособие для студентов 

вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

ИНТЕРНЕТ ресурсы: 
 Федеральный образовательный портал «Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам» / 

библиотекаhttp://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 

аналитически

й анализ, 

отбор по 

научным 

изданиям 

статей, 

посвященных 

психологичес

ким 

проблемам 

адаптации к 

новой 

культурной 

среде.  

Подготовка 

сообщения 

 

http://www.iprbookshop.ru/11020
mailto:_____@vggi.ru
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 подготовку к занятиям (изучение лекционного материала, чтение рекомендуемой 

литературы, ответы на вопросы, решение задач и т.д.); 

 выполнения заданий для самостоятельной работы подготовку к зачету. 

Внедрение этой формы обучения, думается, будет способствовать повышению качества 

образования. Во-первых, за счет того, что каждый студент при личной встрече с 

преподавателем сможет решить именно те, проблемы, которые возникают у него при изучении 

материала и реализации изученного на практике. Тогда, как в группе решаются проблемы не 

доступные пониманию большинству студентов. Во-вторых, повысится уровень 

самостоятельности студента. Если при проведении группового занятия студент может не 

принимать активного участия в обсуждении и решении проблемы, или просто соглашаться с 

решениями, предложенными другими, то, работая самостоятельно, он вынуждении будет 

решать проблему самостоятельно, что в конченом итоге подготовит его к будущей 

практической деятельности. Студент также сможет самостоятельно планировать время, 

затрачиваемое им на постановку проблемы, ее решения, и составления отчета для 

преподавателя, что опять же будет способствовать повышению уровня образования данного 

студента. 

Для повышения эффективности самостоятельной работы студентов рекомендуется 

следующий порядок ее организации. Сначала изучаются теоретические вопросы по 

соответствующей теме с проработкой основной и дополнительной литературы. Особое 

внимание следует обратить на понимание основных понятий и определений, что необходимо 

для правильного понимания и решения задач. Затем нужно самостоятельно разобрать и решить 

рассмотренные в тексте примеры, выясняя в деталях практическое значение выученного 

теоретического материала. После чего еще раз внимательно прочитать все вопросы теории, 

попутно решая соответствующие упражнения, приведенные в учебниках и сборниках задач. 

Помощь в самостоятельной подготовке студенту окажут материалы учебно-

методического комплекса. Они содержат перечень вопросов, которые необходимо изучить 

самостоятельно. К каждой теме прилагается список основной и дополнительной литературы, 

изучение которой будет способствовать наиболее полной подготовке к занятию. Студенту 

необходимо знать, что для подготовки достаточно использовать один из приведенных 

источников основной литературы. Для расширения познаний необходимо обращаться к 

дополнительной литературе. Надо обратить внимание на то, что к каждой теме приведены 

основные понятия и краткое содержание материала, необходимого для изучения.  

Выполнение студентами самостоятельной работы контролируется в зависимости от 

задания в форме проверки: составления аналитического обзора современных психотропных 

средств, подготовки реферата, заполнения теста, решения ситуационных задач, зачета. Все эти 

задания, темы рефератов и тесты для контроля знаний студентов можно найти в материалах 

учебно-методического комплекса в разделе: Фонд оценочных средств. 

Одной из форм контроля самостоятельной работы является тест. При подготовке к 

тесту обучающийся должен внимательно изучить материал, предложенный преподавателем и 

учебно-методическим комплексом (основные термины, вопросы для обсуждения, основную и 

дополнительную литературу); рассмотреть практические задачи, предложенные к данной теме; 

еще раз вернуться к теоретическим вопросам для закрепления материала. 

На ознакомление с вопросами и формулирование ответа студенту отводится 40 минут.  

Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

 правильность ответов на вопросы (верное, четкое, достаточно глубокое изложение); 



 полнота и лаконичность ответа; 

 грамотное комментирование и приведение примеров. 

Студенты, давшие, в результате 80 % и более правильных ответов получают оценку 

«отлично». Студенты, давшие в результате опроса правильные ответы на 60 % и более 

процентов получают оценку «хорошо». Студенты, давшие, в результате опроса правильные 

ответы на50 % и более процентов получают оценку «удовлетворительно». Студенты, давшие в 

результате опроса правильные ответы на менее 50 % вопросов получают оценку 

«неудовлетворительно». 

Форма контроля – реферат, доклад, аналитический обзор. Знания оцениваются по 

четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Контрольные работы. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Оценка знаний, умений и навыков (компетенций) при интерактивных формах 

занятий. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками; 

- умение оперировать психологическими понятиями и категориями; 

- умение психологически грамотно анализировать  факты и возникающие в связи с 



ними кризисные отношения. 

Критерии оценки и шкала оценивания знаний, умений, навыков: 

5 БАЛЛОВ (отлично): 

 систематизированные, полные знания по всем вопросам; 

 свободное владение психологической терминологией, стилистически 

грамотное, логически правильное изложение ответов на вопросы; 

 четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях психологических 

понятий и психически значимых явлений; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

 умение использовать научные достижения психологических и других 

связанных  с ними дисциплин; 

 ориентирование в специальной литературе. 

 знание основных проблем базовых психологических дисциплин. 

4 БАЛЛА (хорошо): 

 в основном полные знания по всем вопросам; 

 владение психологической терминологией, стилистически грамотное, 

логически правильное изложение ответов на вопросы; 

 четкое представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых   

явлений; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

3   БАЛЛА (удовлетворительно): 

 - фрагментарные знания при ответе; 

 - владение психологической терминологией; 

 не полное представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых 

явлений и процессов; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами. 

2  БАЛЛА (неудовлетворительно): 

 отсутствие знаний и компетенций; 

 отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях психологически значимых 

явлений; 

 неумение владеть психологической терминологией. 

  

6.5. Образовательные технологии. 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Вид 

учебного 

занятия 

Форма/методы 

активного, 

интерактивного 

обучения 

Колич

ество 

часов 

1 Межэтнические конфликты семинар круглый стол 2 

Итого: 2 

 

7. Перечень основной и дополнительной литературы 

Основная литература 

Учебники: 

1. Цветков А.В. Этнопсихология. Учебное пособие в схемах [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для студентов вузов/ Цветков А.В., Соловьева А.В.— Электрон. 



текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21013.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

2. Ермаков В.А. Этнопсихология. Хрестоматия [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Ермаков В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Евразийский 

открытый институт, 2011.— 392 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/11139.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Агеев В.С. Межгрупповое взаимодействие: социально-психологические 

проблемы. М.. 1990. 

2. Арутюнян Ю.В.. Дробижева Л.М., Сусоколов А.А. Этносоциология. М.,1998. 

3. Белик А.А. Психологическая антропология; история и теория. М., 1993. 

4. Белинская Е.П., Стефаненко Т.Г. Этническая социализация подростка. М,, 2000. 

5. Бердяев Н.А. Судьба России. М.. 1990. 

6. Бромлей Ю.В., Подольский А.И. Человечество – это народы. М.,1990. 

7. Вундт В. Проблемы психологии народов // Преступная толпа. М.. 1998. С.195-308. 

8. Гумилев. Л.Н. Этногенез и биосфера Земли. Л., 1990. 

9. Дилигенский Г.Г. Социально-политическая психология. М.,1994. 

10. Здравомыслов А.Г. Этнополитические процессы и динамика национального 

самосознания россиян // Социологические исследования. 1996.№12. С.23-32. 

11. Ионин Л.Г. Социология культуры: путь в новое тысячелетие. М.. Логос, 2000. 

12. Кон И.С. К проблеме национального характера // История и психология / Под ред. 

Б.Ф. Поршнева, Л.И. Анцыферовой. М.. 1971. 

13. Коул М. Культурно-историческая психология М.. 1997. 

14. Кочетков В.В. Психология межкультурных различий. М., 2002. 

15. Лебедева Н.М., Лунева О.В., Стефаненко Т.Г., Мартынова М.Ю. Межкультурный 

диалог: Тренинг этнокультурной компетентности. М.,2003. 

16. Лебон Г. Психология народов и масс. СПб., 1995. 

17. Леви-Брюль Л. Сверхъестественное в первобытном мышлении. М.. 1994. 

18. Леви-Строс К. Структурная антропология М.. 2008. 

19. Лурье С.В. Историческая этнология М., 1997. 

20. Мацумото Д. Психология и культура. СПб., Прайм-Еврознак,2002. 

21. Мид М. Культура и мир детства. М.. 1988. 

22. Налчаджян А.А. Этнопсихология. 2-е изд. – СПб.: Питер, 2004. 

23. Почебут Л.Г. Взаимопонимание культур, методология и методы этнической и 

кросс культурной психологии. психология межэтнической толерантности. Спб., 

2005 

24. Психологическая помощь мигрантам: травма, смена культуры, кризис 

идентичности /Под ред. Г.У. Солдатовой. М.: Смысл, 2002. 

25. Саракуев Э.А. Крысько В.Г. Введение в этнопсихологию М., Институт 

практической психологии, 1996. 

26. Сикевич З.В. Национальное самосознание русских. М., 1996 

27. Солдатова Г.У. Психология межэтнической напряженности. М..1998. 

28. Стефаненко Т.Г. Этнопсихология [Электронный ресурс]: практикум. Учебное 

пособие для студентов вузов/ Стефаненко Т.Г.— Электрон. текстовые данные.— 

М.: Аспект Пресс, 2013.— 224 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21077.— ЭБС «IPRbooks», по паролю. 



29. Стефаненко Т.Г. Этнопсихология. Учебник для студентов Вузов по 

специальности «Психология». М., 2008.Гриф УМО. 

30. Стефаненко Т.Г. Этнопсихология: практикум: Учебное пособие для студентов 

вузов. М., Аспект Пресс, 2006.Гриф УМО. 

31. Сухарев А.В. Этническая функция культуры и психические расстройства // 

Психологический журнал №2, 1996. 

32. Шпет Г.Г. Введение в этническую психологию. СПб., 1996. 

33. Этническая психология/ Под ред. В.Г. Крысько. – Москва: Академия, 2008, 2011. 
 

8. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

URL: http://www.vggi.ru/ сайт ВгГИ 

URL: http://www.ur-library.info/ (Российская электронная библиотека) 

URL:http://www.ict.edu.ru/ Федеральный образовательный портал «Информационно-

телекоммуникационные технологии в образовании» 

URL:http://www.edu.ru/  Федеральный портал «Российское образование» 

URL:http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1  Федеральный образовательный портал 

«Единое окно доступа к образовательным ресурсам» / библиотека 

URL:http://www.openet.edu.ru/  Федеральный образовательный портал «Российский 

портал открытого образования» 

URL: www.nlr.ru/ – Российская национальная библиотека. 

URL:www.nns.ru/ – Национальная электронная библиотека. 

URL: www.rsl.ru/ – Российская государственная библиотека. 

 

9. Перечень информационных технологий, включая перечень программного 

обеспечения и информационно-справочные системы 

ЭБС «IPRbooks»URL:http://www.iprbookshop.ru/11020 или локальная сеть Института 

Компьютерная презентация лекций (Power Point) 

Рабочее место, оборудованное компьютером с выходом в сеть Интернет  

Локальная сеть Волгоградского гуманитарного института (учебно-методическая 

документация) 

Электронная почта студента ВгГИ (_____@vggi.ru) 

Поисковые системы: http://www.yandex.ru/; https://www.google.ru; https://mail.ru/ 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование Наименование помещения  

или оборудования 

1. Специализированные аудитории: 

 

Кабинет психологии, компьютерный 

класс 

2. Специализированная мебель и 

оргсредства 

Мягкая мебель для снятия 

эмоциональной нагрузки 

3. Специальное оборудование: Проектор, DVD 

4. Технические средства обучения: Интерактивная доска, ноутбуки, 

компьютеры  

5. Иное Наглядные пособия, коллекция музыки  

 

11. Методические указания для обучающихся 

http://www.vggi.ru/
http://www.ur-library.info/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/library?p_rubr=2.1
http://www.openet.edu.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.iprbookshop.ru/11020
mailto:_____@vggi.ru
http://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
https://mail.ru/


Изучения дисциплины «Этнопсихология» обусловлено большой теоретической, так и 

практической значимостью для практического психолога. 

В качестве рекомендаций по планированию и организации времени, необходимого на 

изучение дисциплины, предложено следующее: 1) ввиду сложности новой информации 

рекомендуется посещать все лекционные и семинарские занятия. Желательно после занятий в 

тот же день уделить время на прочтение записанного конспекта лекции; 2) подготовка к 

семинарским занятиям должна осуществляться регулярно и систематически, т.к. подготовка к 

зачету и формирование компетенций начинается с первого семинарского занятия; 3) ввиду 

специфичности и большого объема информации по классам лекарственных средств 

желательно составлять сводные таблицы перед каждым семинарским занятием; 4) 

пропущенный лекционный материал необходимо восстановить; 5) пропущенные 

семинарские занятия необходимо отрабатывать. Регулярное посещение лекций и 

семинарских занятий не только способствует успешному овладению профессиональными 

знаниями, но и помогает наилучшим образом организовать время, т.к. все виды занятий 

распределены в семестре планомерно, с учетом необходимых временных затрат. 

Изучение дисциплины заключается в посещении лекций, практических занятий и 

самостоятельной работы студента. 

Студенты посещают лекции, ведут конспекты, дорабатывают их, изучая основную и 

дополнительную литературу. Целью лекционного материала является формирование у 

студентов теоретических знаний. Задачами занятий в форме лекций является: усвоение 

теоретических основ и практического материала; выработка умений применения в 

практической деятельности полученных знаний в этой сфере.  

Помимо изучения теоретического и практического материала студент должен уметь 

грамотно применить его на практике.  

На практических занятиях студенты участвуют в обсуждении всех запланированных 

вопросов, решают практические задачи и тесты. Студенты также выполняют различные 

задания, направленные на глубокое овладение знаниями учебной дисциплины. 

Цель проведения практических занятий является закрепление теоретического и 

практического материала, полученного студентом на лекционных занятиях.  

На практических занятиях активно используются интерактивные формы проведения 

занятий. Деловая игра – большая эффективность учебных деловых игр по сравнению с более 

традиционными формами обучения (например, лекцией) достигается не только за счет более 

полного воссоздания реальных условий профессиональной деятельности, но и за счет более 

полного личностного включения обучающихся в игровую ситуацию, интенсификации 

межличностного общения, наличия ярких эмоциональных переживаний успеха или неудачи. 

В отличие от дискуссионных и тренинговых методов здесь возникает возможность 

направленного вооружения обучаемого эффективными средствами для решения задач, 

задаваемых в игровой форме, и воспроизводящих весь контекст значимых элементов 

профессиональной деятельности. 

Ролевая игра – это разыгрывание участниками группы сценки с заранее 

распределенными ролями в интересах овладения определенной  поведенческой или 

эмоциональной стороной жизненных ситуаций. Ролевая игра проводится в небольших 

группах (3-5 участников). Участники получают задание на карточках (на доске, листах 

бумаги и т.д.), распределяют роли, обыгрывают ситуацию и представляют (показывают) всей 

группе. Преимущество этого метода в том, что каждый из участников может представить 

себя в предложенной ситуации, ощутить те или иные состояния более реально, почувствовать 

последствия тех или иных действий и принять решение. 



Данная форма работы применяется для моделирования поведения и эмоциональных 

реакций людей в тех или иных ситуациях путем конструирования игровой ситуации, в 

которой такое поведение предопределено заданными условиями. 

Дискуссия – это публичное выступление или свободный вербальный обмен знаниями, 

суждениями, идеями или мнениями по поводу какого-либо спорного вопроса, проблемы. Ее 

существенными чертами являются сочетание взаимодополняющего диалога и обсуждения-

спора, столкновение различных точек зрения, позиций. Дискуссию рассматривают как метод 

интерактивного обучения и как особую технологию. В качестве метода дискуссия 

используется в других формах обучения: семинарских занятиях, тренингах, деловых играх, 

кейс-технологии. А также дискуссия включает в себя «мозговой штурм», анализ ситуаций и 

т.д. 

По сравнению с лекционно-семинарской формой обучения дискуссия имеет ряд 

преимуществ: 

1. дискуссия обеспечивает активное, глубокое, личностное усвоение знаний. Хотя 

лекция является более экономичным способом передачи знаний, дискуссия может иметь 

гораздо более долгосрочный эффект, особенно в случаях, когда обсуждаемый материал идет 

вразрез с установками некоторых членов группы либо включает неприятные или спорные 

вопросы. Активное, заинтересованное, эмоциональное обсуждение ведет к осмысленному 

усвоению новых знаний. Может заставить обучающегося задуматься, изменить или 

пересмотреть свои установки. 

2. во время дискуссии осуществляется активное взаимодействие обучающихся. 

Активное участие в дискуссии раскрепощает обучающихся, развивает коммуникативные 

навыки, формирует уверенность в себе. Как правило, дискуссия подразумевает высокий 

уровень вовлеченности группы. Но почти всегда имеются участники, которые проявляют 

пассивность, не желая присоединиться к обсуждению. Однако если группа, тема и вопросы 

тщательно подобраны, то отдельным участникам становится очень трудно уклониться и не 

внести свой вклад в дискуссию. 

3. обратная связь с обучающимися. Дискуссия обеспечивает видение того. 

Насколько хорошо группа понимает обсуждаемые вопросы. 

Для повышения эффективности подготовки студентов к практическому 

занятиюрекомендуется следующий порядок ее организации. Сначала изучаются 

теоретические вопросы по соответствующей теме с проработкой, как конспектов лекций, так и 

учебников. Особое внимание следует обратить на понимание основных понятий и 

определений, что необходимо для правильного понимания и решения задач.  

Помощь в этом вопросе студенту окажут материалы учебно-методического комплекса. 

Во-первых, они содержат перечень вопросов, которые рассматривались на лекционном занятии. 

Если обучающийся по каким-либо причинам не посетил его, к каждой теме дана литература, 

которая поможет восполнить пробелы. Во-вторых, материалы учебно-методического 

комплекса содержат перечень вопросов, которые будут рассматриваться на практическом 

занятии. К каждой теме прилагается список основной и дополнительной литературы, изучение 

которой будет способствовать наиболее полной подготовке к занятию. Обучающемуся 

необходимо знать, что для подготовки достаточно использовать один из приведенных 

источников основной литературы. Для расширения познаний необходимо обращаться к 

дополнительной литературе. Использование дополнительной литературы становится 

обязательным, если на это прямо указал преподаватель. В-третьих, материалы учебно-

методического комплекса содержат методические указания для обучающегося. В первую 

очередь надо обратить внимание на то, что к каждой теме приведены основные понятия и 

краткое содержание материала, необходимого для изучения. В-четвертых, материалы учебно-

методического комплекса содержат задачи и ситуации для обсуждения. В целях более 



глубокого изучения дисциплины, формирования навыков и умений письменного изложения 

проблемы, студентам предлагается решать задачи письменно.  

С целью проверки глубины усвоения пройденного материала, а также в рамках 

подготовки к промежуточной аттестации (зачету), обучающиеся выполняют тесты.  

При подготовке к тесту обучающийся должен внимательно изучить материал, 

предложенный преподавателем и учебно-методическим комплексом (основные термины, 

вопросы для обсуждения, основную и дополнительную литературу); рассмотреть практические 

задачи, предложенные к данной теме; еще раз вернуться к теоретическим вопросам для 

закрепления материала. 

На ознакомление с вопросами и формулирование ответа студенту отводится 40 минут. 

Студент должен выбрать из предложенных вариантов правильный ответ и подчеркнуть его.  

Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

 умение оперировать психологическими понятиями и категориями; 

 умение психологически грамотно анализировать психические факты и 

возникающие в связи с ними отношения;  

 умение самостоятельно толковать и правильно психические нормы; 

 развитие навыков самостоятельной работы с психологической учебной и научной 

литературой при решении поставленных задач. 

Студенты, давшие, в результате 80 % и более правильных ответов получают оценку 

«отлично». Студенты, давшие, в результате опроса правильные ответы на 60 % и более 

процентов получают оценку «хорошо». Студенты, давшие, в результате опроса правильные 

ответы на50 % и более процентов получают оценку «удовлетворительно». Студенты, давшие в 

результате опроса правильные ответы на менее 50 % вопросов получают оценку 

«неудовлетворительно». 

Форма контроля – реферат, доклад. Знания оцениваются по четырехбалльной 

системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы нормативно-правовыми актами, 

материалами судебной практики, учебной и научной литературой при решении поставленных 

задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Форма контроля – реферат, доклад, аналитический обзор. Знания оцениваются по 

четырехбальной системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 



- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Контрольные работы. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками. 

Оценка знаний, умений и навыков (компетенций) при интерактивных формах 

занятий. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными источниками; 

- умение оперировать психологическими понятиями и категориями; 

- умение психологически грамотно анализировать  факты и возникающие в связи с 

ними кризисные отношения. 

Критерии оценки и шкала оценивания знаний, умений, навыков: 

5 БАЛЛОВ (отлично): 
- систематизированные, полные знания по всем вопросам; 

- свободное владение психологической терминологией, стилистически грамотное, 

логически правильное изложение ответов на вопросы; 

- четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях психологических 

понятий и психически значимых явлений; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

- умение использовать научные достижения психологических и других связанных  с 

ними дисциплин; 

- ориентирование в специальной литературе. 

- знание основных проблем базовых психологических дисциплин. 

4 БАЛЛА (хорошо): 
- в основном полные знания по всем вопросам; 

- владение психологической терминологией, стилистически грамотное, логически 



правильное изложение ответов на вопросы; 

- четкое представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых   

явлений; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

3   БАЛЛА (удовлетворительно): 
- фрагментарные знания при ответе; 

- владение психологической терминологией; 

- не полное представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых 

явлений и процессов; 

- умение обосновать излагаемый материал практическими примерами. 

2  БАЛЛА (неудовлетворительно): 
- отсутствие знаний и компетенций; 

- отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях психологически 

значимых явлений; 

- неумение владеть психологической терминологией. 

По окончании изучения курса «Этнопсихология» организуется и проводится итоговое 

занятие в форме зачета. Итоговое занятие имеет целью проверить и оценить уровень 

теоретической и практической подготовки студентов в объеме требований учебной 

программы по изученной дисциплине. Преподаватель может досрочно освобождать от 

итогового занятия студентов с выставлением зачета за проявленное усердие при освоении 

дисциплины, отличную оценку за своевременно выполненную работу и отличные знания по 

результатам собеседования по учебному материалу изучаемой дисциплины. Перед 

проведением итогового занятия в учебных группах планируются и организуются 

установочные консультации по организационным и методическим вопросам: организация 

подготовки и сдачи зачета (порядок, место, время, учебно-материальное обеспечение, 

литература); принципы и приемы повторения учебного материала, восполнения, углубления 

и систематизации знаний, совершенствования практических умений и навыков; критерии 

оценки, порядок работы и подготовки ответа на итоговом занятии. Подготовка к итоговому 

зачету заключается в изучении и тщательной проработке студентом учебного материала 

дисциплины с учётом учебников, лекционных и семинарских занятий, сгруппированном в 

виде вопросов. Зачет по курсу проводится по предлагаемым вопросам к зачету. К устному 

ответу предъявляются следующие требования:  

К устному ответу предъявляются следующие требования:  

1. Полнота и глубина изложения с опорой на литературные источники по данной 

дисциплине.  

2. Самостоятельность суждений. 

3. Логичность и обоснованность выводов.  

4. Свободное владение понятийным аппаратом данной дисциплины.  

5. Умение правильно использовать научную терминологию.  

6. Умение обнаруживать и реализовывать межпредметные связи.  

7. Умение использовать теоретические знания при решении практических вопросов 

Зачет. При оценивании знаний, умений и навыков студентов учитывается: 

 правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы; 

 полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и трактовки 

общенаучных и специальных социальных терминов;  

 степень форсированности интеллектуальных и научных способностей экзаменуемого;  

 самостоятельность ответа;  

 речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 



В результате использования форм обучения, рассмотренных выше, студенты должны 

усвоить следующие знания: основные понятия и определения этнопсихологии; подходы к 

изучению культур; подходы к изучению индивидуальных особенностей личности с точки 

зрения этнопсихологии; основные закономерности взаимодействия этносов 

(аккультурации);исследования в области различных форм индивидуального и группового 

поведения; умения: использовать полученные знания на последующих этапах обучения, а 

также в профессиональной деятельности; осуществлять самостоятельный подбор литературы 

по определѐннойтематике;проводить критический анализ эмпирических данных и 

теоретических подходов к изучению социально-психологических явлений; применять 

полученные знания для понимания причин и прогнозирования результатов поведения 

человека, обусловленного этнической принадлежностью; излагать в форме письменного 

отчета основные результаты наблюдения заповедением индивидов и аргументированно 

интерпретировать их; навыки: приемами ведения дискуссии, аргументации своей точки 

зрения; понятийным аппаратом этнопсихологии; навыками распознавания различных форм 

проявления индивидуальных особенностей при наблюдении за вербальным и невербальным 

поведение миндивидов; навыками фиксации поведенческих феноменов в протоколе 

наблюдения за индивидами навыками оформления отчетных работ согласно требованиям к 

научным текстам; иметь представление: об истории развития представлений о культуре и 

этносах; современном состоянии этнопсихологии как науки; подходах к соотношению 

биологического и социального у человека; о социологических и культурологических 

подходах к изучению личности, социальных групп и различных аспектов их взаимодействия. 
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1.1. Описание индикаторов достижения компетенций (показателей оценивания) и 

критериев оценивания компетенций, а также шкал оценивания. 

Наименование и 

код компетенции 

(Результаты освоения 

программы 

бакалавриата) 

Этапы формирования 

компетенции 

(разделы, темы дисциплины, 

изучение которых формирует 

компетенцию) 

Индикатор достижения 

компетенций 

Составляющие результатов 

освоения 

Показатели оценивания (знания, 

умения, навыки) 

Способен принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в различных 

областях 

жизнедеятельности 

(УК – 10) 

Темы: 

Этнопсихология как 

междисциплинарная область 

знаний  

Психологическое направления в 

американской 

культурантропологии  

Основные направления 

этнопсихологических 

исследований. 

Этнические факторы развития 

личности 

Механизмы межгруппового 

восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы 

адаптации к новой культурной 

среде 

 

Знать: современные концепции 

картины мира, их 

основополагающие принципы и 

содержание; основные научно-

теоретические и прикладные 

аспекты естественных, 

общественных, гуманитарных 

наук и философии для 

формирования 

мировоззренческой позиции 

Уметь: формулировать и 

анализировать проблемы на 

основе сформированного 

мировоззрения и достижений 

естественных, общественных, 

гуманитарных наук и философии; 

структурировать имеющиеся 

знания и самостоятельно 

овладевать новыми 

Владеет : владение основными 

достижениями естественных, 

общественных, гуманитарных 

наук и философии; оперировать 

полученными знаниями и 

навыками в процессе анализа 

социально-общественного и 

культурно-исторического 

устройства общества 

Способен 

поддерживать 

уровень 

профессиональной 

компетенции, в том 

числе за счет 

понимания и 

готовности работать 

под супервизией 

(ОПК -7) 

Темы: 

Этнопсихология как 

междисциплинарная область 

знаний  

Психологическое направления в 

американской 

культурантропологии  

Основные направления 

этнопсихологических 

исследований. 

Этнические факторы развития 

личности 

Знать: гуманистические 

ценности современной 

цивилизации; содержание 

принципов гуманизма, свободы и 

демократии 

Уметь: самостоятельно 

формулировать гуманистические 

ценности современного 

общества; оценивать и применять 

содержание принципов 

гуманизма, свободы и 

демократии в современном 



 

 

К разделам № 1-6 (устный ответ, активные и интерактивные формы, экзамен) 

 

Шкала оценивания Критерии оценивания 

отлично Выставляется студенту, если он проявил следующие знания, умения, 

навыки: 

свободное владение научной терминологией, стилистически 

грамотное, логически правильное изложение ответов на вопросы; 

умение использовать научные достижения психологических и   других   

связанных с ними дисциплин; 

систематизированные, полные знания по всем вопросам, входящим в 

показатель «знать» соответствующей компетенции; 

Механизмы межгруппового 

восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы 

адаптации к новой культурной 

среде 

 

обществе 

Владеет:  применятьполученные 

знания в процессе участия в 

совершенствовании и развития 

общества 

Организация работы 

по созданию системы 

психологического 

просвещения 

населения, 

работников органов 

и организаций 

социальной сферы 

(ПК – 6) 

Темы: 

Этнопсихология как 

междисциплинарная область 

знаний  

Психологическое направления в 

американской 

культурантропологии  

Основные направления 

этнопсихологических 

исследований. 

Этнические факторы развития 

личности 

Механизмы межгруппового 

восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы 

адаптации к новой культурной 

среде 

 

Знать: основные характеристики 

процесса восприятия личности 

другого человека; правила 

установления доверительного 

контакта; форму и структуру 

ведения диалога; методы и 

средства убеждения людей с 

учетом их конфессиональных и 

культурных различий 

Уметь: формулировать  и 

анализировать проблемы 

восприятия личности другого; 

учитывать факторы, связанные с 

этноконфессиональными и 

культурными различиями;  

устанавливать доверительные 

контакты; вести диалог; убеждать 

людей; поддерживать людей в 

различных ситуациях  

Владеет: способность к 

восприятию личности другого; 

эмпатия; возможность 

установления доверительного 

контакта и диалога; способность 

к убеждению; готовность к 

поддержке людей с учетом их 

этноконфессиональных и 

культурных особенностей 



четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях понятий и 

явлений  психологии; 

знание основных проблем психологической дисциплины; 

ориентирование в специальной литературе; 

знания отличаются глубиной и содержательностью; 

ответ студента структурирован, содержит анализ существующих 

теорий, научных школ, направлений и их авторов; 

логично и доказательно раскрывает предложенную проблему; 

ответ характеризуется  глубиной, полнотой и не содержит  

фактических ошибок; 

ответ иллюстрируется примерами, в том числе из собственной 

практики; 

демонстрирует умение аргументировано вести диалог и научную 

дискуссию; 

проявляет навыки: определения характеристик этнических 

стереотипов как элемента этнокультурной социализации, их 

содержания и структуры, факторов, влияющих на содержание и 

устойчивость этнических стереотипов.  

 

хорошо Выставляется студенту, если он проявил следующие знания, умения, 

навыки: 

владение научной терминологией, стилистически грамотное, 

логически правильное изложение ответов на вопросы; 

в основном полные знания по всем вопросам тем, формирующим 

компетенцию; 

четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях   

понятий; 

умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

имеющиеся в ответе несущественные фактические ошибки,   студент 

способен исправить самостоятельно, благодаря наводящему 

вопросу; 

ответ изложен логично; 

проявляет навыки: определения характеристик этнических 

стереотипов как элемента этнокультурной социализации, их 

содержания и структуры, факторов, влияющих на содержание и 

устойчивость этнических стереотипов.  

 

удовлетворительно Выставляется студенту, если он проявил следующие знания, умения, 

навыки: 

владение психологической терминологией; 

имеются неточности при ответе на основные вопросы; 

неполное представление о сущности и взаимосвязях 

психологических закономерностей и принципов; 

умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

программные материалы в основном излагается, но допущены  

незначительные ошибки; 

студент может обосновать, объяснить факты; 

демонстрирует недостаточные навыки: определения характеристик 

этнических стереотипов как элемента этнокультурной социализации, 



их содержания и структуры, факторов, влияющих на содержание и 

устойчивость этнических стереотипов.  

. 

 

неудовлетворительно Выставляется студенту, если он продемонстрировал:  

отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях 

психологических закономерностей и принципов; 

неумение владеть психологической терминологией; 

отсутствие знаний   и умений; 

отсутствие сформированной компетенции; 

отсутствие сформированных навыков. 

 

Зачтено Выставляется студенту, если он проявил следующие знания, умения, 

навыки: 

фрагментарные знания при ответе, которые отличаются    

поверхностностью и малой содержательностью, имеются неточности 

при ответе на основные вопросы; 

не полное представление сущности, характере и взаимосвязях 

психологических закономерностей и принципов; 

владение психологической терминологией; 

умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях   

понятий  психодиагностики; 

демонстрирует умение аргументировано вести диалог и научную 

дискуссию. 

Имеет навыки: подбора средств психодиагностики в зависимости от 

решаемых задач; построения психологического диагноза; 

реализации основных консультативных методик. 

Не зачтено Выставляется студенту, если он продемонстрировал:  

отсутствие знаний   и умений; 

отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях 

психологических закономерностей и принципов; 

неумение владеть психологической терминологией; 

отсутствие сформированных навыков 

 

 

К разделам № 1-6 (реферат, доклад) 

Шкала оценивания Критерии оценивания 

отлично выставляется студенту, если: 

тема раскрыта полностью; 

студентом освещена актуальность темы, цели и задачи, научна и 

практическая значимость, сформулированы методы, 

теоретическая база; 

реферат оформлен в соответствии с предъявляемыми 

требованиями; 

в реферате исследуются проблемы теоретического и (или) 

практического характера; 

в реферате делаются аргументированные и обоснованные выводы 



по исследуемым проблемам; 

продемонстрированы навыки самостоятельного научного поиска 

необходимой литературы; 

выработаны умения самостоятельного выделения из всей 

найденной информации основных аспектов раскрывающих суть 

темы реферата; 

студент аргументировано ответил на все вопросы, заданные при 

обсуждении доклада; 

продемонстрированы навыки самостоятельной работы с учебной 

и научной литературой при решении поставленных задач; навыки 

научного анализа материала и его изложения; 

развиты умения излагать изучаемый материал в краткой по 

объему и емкой по содержанию форме. 

 

хорошо выставляется студенту, если: 

заявленная тема раскрыта полностью; 

развиты умения излагать изучаемый материал в краткой по 

объему и емкой по содержанию форме; 

студент ответил на большинство вопросов, заданных в процессе 

обсуждения доклада;  

продемонстрированы навыки самостоятельной работы с учебной 

и научной литературой при решении поставленных задач; 

в реферате исследуются актуальные проблемы теоретического и 

(или) практического характера; 

развиты навыки самостоятельного научного поиска необходимой 

литературы; 

развиты навыки научного анализа материала и его изложения; 

выработаны умения самостоятельного выделения из всей 

найденной информации основных аспектов раскрывающих суть 

темы реферата; 

 

удовлетворительно выставляется студенту, если: 

заявленная тема раскрыта не полностью; 

студент не ответил на большинство вопросов, заданных в 

процессе обсуждения доклада; 

в работе использовалось менее 3-х источников; 

не продемонстрированы навыки самостоятельного научного 

поиска необходимой литературы; 

развиты умения излагать изучаемый материал в краткой по 

объему и емкой по содержанию форме; 

развиты навыки самостоятельной работы с учебной и научной 

литературой при решении поставленных задач. 

 

неудовлетворительно выставляется студенту, если: 

заявленная тема не раскрыта; 

не сформирована компетенция; 

студент не ответил на вопросы,  заданные в процессе обсуждения 

доклада 



 

К разделам № 1-6 (тест) 

 

Шкала оценивания Критерии оценивания 

отлично студенты, давшие в результате 80 % и более правильных ответов 

получают оценку «отлично». 

 

хорошо студенты, давшие в результате опроса правильные ответы на 60 % и 

более процентов получают оценку «хорошо». 

 

удовлетворительно студенты, давшие в результате опроса правильные ответы на 50 % и 

более процентов получают оценку «удовлетворительно». 

 

неудовлетворительно студенты, давшие в результате опроса правильные ответы на менее, 

чем 50 %  вопросов получают оценку «неудовлетворительно». 

 

 

К разделам № 1-6 (контрольная работа) 

 

Шкала оценивания Критерии оценивания 

отлично ответ полный, правильный, понимание материала глубокое, 

основные умения сформированы и устойчивы; изложение 

логично, доказательно, выводы и обобщения точны и связаны с 

явлениями жизни, с областью будущей специальности; 

использование психологических понятий адекватное,  

практическая задача решена правильно 

 

хорошо ответ удовлетворяет вышеназванным требованиям, но изложение 

недостаточно систематизировано, отдельные умения 

недостаточно устойчивы, в определении понятий, в выводах и 

обобщениях имеются отдельные неточности, легко исправимые с 

помощью дополнительных вопросов преподавателя, практическая 

задача решена правильно 

удовлетворительно ответ обнаруживает понимание основных положений излагаемого 

материала, однако наблюдается значительная неполнота знаний; 

определение понятий нечеткое, умения сформированы 

недостаточно, выводы и обобщения аргументированы слабо, в 

них допускаются ошибки; в решении практической  ситуации 

имеются грубые недостатки; 

 

неудовлетворительно ответ неправильный, показывает незнание основного материала, 

грубые ошибки в определении понятий, неумение работать с 

документами, источниками, практическая ситуация не решена или 

решена, но неправильно.  

 

 

1.2. Типовые контрольные задания и иные материалы 



 

№ 

раз

де-

ла 

Наименование и код 

компетенции 

(Результаты освоения 

программы 

бакалавриата) 

Этапы формирования компетенции 

(разделы, темы дисциплины, изучение которых формирует 

компетенцию)* 

Вид оценочного 

средства 

(контрольное 

задание (тесты, 

рефераты и проч.), 

позволяющее 

провести контроль 

знаний, умений, 

навыков) 

1. Способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельност

и (УК – 10) 

Этнопсихология как междисциплинарная область 

знаний  

Психологическое направления в американской 

культурантропологии  

Основные направления этнопсихологических 

исследований. 

Этнические факторы развития личности 

Механизмы межгруппового восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы адаптации к новой 

культурной среде 

 

Беседа. 

Опрос 

Тест 

Реферат  

Зачет 

 

 

2. Способен 

поддерживать 

уровень 

профессионально

й компетенции, в 

том числе за счет 

понимания и 

готовности 

работать под 

супервизией 

(ОПК -7) 

Этнопсихология как междисциплинарная область 

знаний  

Психологическое направления в американской 

культурантропологии  

Основные направления этнопсихологических 

исследований. 

Этнические факторы развития личности 

Механизмы межгруппового восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы адаптации к новой 

культурной среде 

 

Беседа. 

Опрос 

Тест 

Реферат  

Зачет 

 

3. Организация 

работы по 

созданию 

системы 

психологического 

просвещения 

населения, 

работников 

органов и 

организаций 

социальной сферы 

(ПК – 6) 

Этнопсихология как междисциплинарная область 

знаний  

Механизмы межгруппового восприятия 

Межэтнические конфликты 

Психологические проблемы адаптации к новой 

культурной среде 

 

Беседа. 

Опрос 

Тест 

Реферат  

Зачет 

 

 

 

 



Текущий контроль знаний 

Тесты 

для текущего контроля знаний 

 

Правила тестирования: На ознакомление с вопросом и формулирование ответа 

студента отводится 40 минут. 

1. Этнопсихология — это: 

а) наука, изучающая психологические особенности индивида или группы людей, 

связанные с этнической или культурной принадлежностью и проявляющиеся на 

сознательном и бессознательном уровнях; 
б) наука, изучающая психологические особенности духовной культуры народов; 

в) наука о закономерностях, механизмах и фактах психической жизни человека; 

г) наука о взаимодействии людей друг с другом; 

д) наука о феноменальных (бестелесных) сущностях, которые образуют содержание 

отдельного «я» (то есть сознания индивида). 

2. Структура этнической психологии включает, за исключением: 
а) национальный характер; 

б) национальное самосознание; 

в) национальные чувства и настроения; 

г) личный опыт; 
д) национальные интересы. 

3. Одним из основных понятий этнической психологии является: 
а) народность; 

б) дух; 

в) этнос; 
г) традиции; 

д) привычки. 

4. Для измерения культур используются следующие синдромы, за исключением: 
а) простота — сложность; 

б) индивидуализм — коллективизм; 

в) открытость — закрытость; 

г) маскулинность — феминность; 

д) духовность — бездуховность. 

5. Концепция выявления типических коллективных переживаний в рамках 

этнической психологии принадлежит: 

а) Г.Г. Шпету; 
б) Лацарусу; 

в) В.О. Ключевскому; 

г) Н.Г. Чернышевскому; 

д) Н.А. Бердяеву. 

6. В кросскультурной психологии выделяют 4 измерения стилей вербальной 

коммуникации (исключите лишнее): 
а) прямой и непрямой; 

б) искусный (вычурный) и краткий (сжатый); 

в) личностный и ситуационный; 

г) инструментальный и аффективный; 

д) глобальный и местный. 



7. Случаи массовых перемещений, когда представители того или другого этноса 

добровольно или вынужденно покидают территорию места формирования этноса и 

переселяются в иные географические или культурные пространства, называется: 
а) культурным шоком; 

б) миграцией; 
в) аккультурацией; 

г) геноцидом; 

д) ассимиляцией. 

8. Автором теории психологии нардов является: 
а) Барцини; 

б) Бенедикт; 

в) Штейнталь; 
г) Фромм. 

9. Принцип совместимости, когда разные группы сохраняют свои, присущие им 

культурные индивидуальности, хотя в тоже время объединяются в единое 

общество на другом, равно значимом для них основании, называется: 
а) сегрегацией; 

б) интеграцией; 
в) сепарацией; 

г) маргинализацией; 

д) идентификацией. 

10. В психологии причины этнических конфликтов обычно рассматриваются в 

рамках более общих теорий (исключить один неверный ответ): 
а) межгрупповые конфликты как продукт универсальных психологических 

характеристик; 

б) индивидуальные различия как основа межгрупповых конфликтов; 

в) теория реального конфликта; 

г) теория научения. 

11. Вставьте пропущенное слово, чтобы получилось целостное представление. Для 

формирования и поддержания этнической . . . необходимо искать пути 

взаимопонимания и тождественности культур на основе общих для всего 

человечества нравственных ценностей. Слова для выбора: 
а) идентичность; 

б) толерантность; 
в) самооценка; 

г) совместимость. 

12. Обратной стороной внутригруппового фаворитизма считается: 
а) этноцентризм; 

б) этническое самосознание; 

в) этническая идентичность; 

г) этнический автостереотип; 

д) межгрупповая враждебность. 

13. Вставьте слово и закончите определения понятия: … — восприятие и 

интерпретация поведения других через призму своей культуры Слова для выбора: 
а) этнос; 

б) плюрализм; 

в) мультикультурализм; 

г) этноцентризм; 
д) национальность. 



14. Э. Эриксон считал, что теория «тугого пеленания» получила усиление в: 
а) США; 

б) Индонезии; 

в) Китае; 

г) России. 

15. При подготовке индивидов к взаимодействию в инокультурной среде психологи 

обычно рекомендуют во избежаниенедоразумений использовать как можно меньше: 

а) жесты; 
б) паузу; 

в) подручные средства; 

г) шпаргалки; 

д) легенды. 

16. Приписывание причин поведения или результатов деятельности при 

восприятии людьми друг друга называют: 
а) рефлексией; 

б) сознание; 

в) каузальной атрибуцией; 
г) перцепцией; 

д) иллюстрацией. 

17. В структуре этнической идентичности обычно выделяют два основных 

компонента: 

а) когнитивный и аффективный; 
б) индивидуалистический и коллективистический; 

в) категориальный и образный; 

г) вербальный и невербальный; 

д) религиозный и атеистический. 

18. Упрощенными образами этнических групп являются: 

а) этнические стереотипы; 
б) этнические отношения; 

в) этническая идентичность; 

г) этническая эндогамия; 

д) родной язык и культура. 

19. Обычно выделяются три основные стратегии разрешения этнических 

конфликтов на макроуровне (исключить неверный ответ): 
а) правовые механизмы; 

б) боевые действия; 
в) переговоры; 

г) информационный путь. 

20. Основными характеристиками взаимодействующих культур являются 

(исключите неверный ответ): 
а) степень сходства между культурами; 

б) степень различия между культурами; 

в) особенности культуры, к которой принадлежат переселенцы и визитеры; 

г) особенности страны пребывания; 

д) степень каузальной атрибуции. 

21. Нация это: 
а) исторически сложившаяся общность людей, обладающая единым языком и 

культурой, а также общим самосознанием; 

б) это группа людей сложившаяся по отношению к средствам производства; 



в) это человеческая общность характеризующаяся общими наследственными 

физиологическими особенностями, связанные с единством происхождения и 

определенной распространения; 

г) сплоченная общность людей, характеризующаяся единством языка, культуры, 

территории, а также тесными экономическими контактами. 

22. Система определенных связанных представлений членов того или иного этноса, 

относительно своеобразия и особенностей бытия, мира, ценностных ориентаций и 

этнических констант — это 

а) этническая картина мира; 
б) этнические константы; 

в) менталитет; 

г) аттитюды. 

23. Сочетание индивидуальной оценки человеком, являющимся представителем 

конкретного этноса, своих возможностей и качеств и своей роли в этносе, общая 

оценка уровня значимости этноса среди других народов. 
а) национальное самосознание; 

б) национальная самооценка; 
в) национальный язык. 

24. Направленность и склад мышления личности, этнической группы – это 
а) этническая картина мира; 

б) этнические константы; 

в) менталитет; 
г) аттитюды 

25. Специальная методология этнопсихологии включает в себя следующие 

принципы: 

а) принцип детерминизма; 

б) принцип единства сознания и деятельности; 
в) принцип переноса; 

г) принцип учета этнологических факторов; 

д) принцип относительности всех психологических факторов. 

26. О каком принципе выработанном в рамках этнопсихологии и этнопедагогики 

идет речь: «Воспитание обязано ориентироваться на такие педагогические 

мероприятия, которые были бы понятны представителям данной национальной 

общности, соответствовали ее исторически сложившимися традициям»: 
а) принцип этнопсихологического детерминизма; 

б) принцип воспитания в условиях специальной жизни и труда; 

в) принцип единства национального сознания и национального своеобразия 

педагогической деятельности; 
г) принцип развития адаптационной возможности к воспитательным воздействиям. 

27. Кто из исследователей пришел к выводу, что каждая нация имеет свой 

темперамент и своеобразные черты характера: 
а) К.Д. Кавелин; 

б) В.М. Бехтерев; 
в) В.С. Соловьев; 

г) Л.С. Выготский. 

28. Кто автор монографии «Психология народа»: 

а) В. Вундт; 
б) В.О. Ключевский; 



в) Х. Штейнталь; 

г) Н.А.Бердяев. 

29. К основным признакам отличия рас относятся: 
а) особенности характера; 

б) цвет кожи;  

в) форма черепа;  

г) особенности телосложения. 

30. Национальному сознанию присущи следующие характеристики: 
а) представления о национальных ценностях и интересах; 

б) существование особо национального языка, посредством которого идет накопление и 

выражение опыта; 

в) наличие целостной картины мира, ее передача другому поколению и 

детерминированность сложного восприятия жизни. 

31. Последствия межэтнических взаимоотношений: 

а) геноцид; 
б) национализм; 

в) ассимиляция;  

г) сегрегация;  

д) интеграция. 

32. Автостереотипы: 

а) всегда положительны; 
б) всегда отрицательны; 

в) положительны или отрицательны в зависимости от особенностей личности. 

33. Процесс формирования негативных отношений к представителям той или иной 

нации на основе бессознательного, эмоционального отвержения какой-либо идеи, 

которая кажется неприемлемой — это 
а) психологическое вытеснение; 

б) психологические смысловые барьеры; 

в) противоположная реакция. 

34. Это когда одна национальная общность постепенно перенимает обычаи, 

традиции другой доминирующей группы, вплоть до полного растворения в ней. 
а) интеграция; 

б) миграция; 

в) ассимиляция; 
г) адаптация. 

35. Крайняя форма межэтнического взаимодействия: 
а) ассимиляция; 

б) дискриминация; 

в) геноцид; 
г) детерминация. 

36. Кто охарактеризовал механизм зарождения и функционирования социальных 

установок: 
а) К. Леви-Строс; 

б) Н.И. Надеждин; 

в) М. Лацарус; 

г) Д.И. Узнадзе. 

37. Гетеростереотип это: 
а) мнение, суждение, оценка, относимая к своей этнической общности ее 

представителей; 



б) совокупность оценочных суждений о другом народе; 
в) устойчивые образы сложившиеся у представителей тех или иных этнических 

общностей; 

г) все ответы верны. 

38. Что относится к атрибутивным процессам: 
а) психологическая защита; 

б) каузальная атрибуция;  

в) стереотипизация. 

39. Этническая идентичность включает в себя: 
а) овладение индивидуальными в процессе взаимодействия со средой механизмами 

социального поведения и усвоения его норм; 

б) осознание своей принадлежности к определенной этнической общности; 
в) постоянное сравнение вновь воспринимаемых сознанием воздействий объективной 

деятельности со старым по содержанию опытом; 

г) механизм с помощью которого этническая группа «передает себя по наследству» 

своим новым членам, прежде всего детям. 

40. Социально фиксированная установка, предрасположенность к определенному 

поведению личности — это 
а) этническая картина мира; 

б) этнические константы; 

в) менталитет; 

г) аттитюды. 

41. Второй по порядку следования этапы формирования супружеских отношений в 

много национальной семье: 
а) накопление опыта семейной жизни; 

б) формирование взглядов на свою собственную семью как много национальную; 
в) первичное знакомство с семейной жизнью; 

г) дальнейшее совершенствование семейных отношений; 

д) реализация собственных представлений о много национальной семье. 

42. Активное неосознанное устранение из сферы сознательного представителей тех 

иных наций негативных переживаний – это 

а) психологическое вытеснение; 
б) психологические смысловые барьеры; 

в) противоположная реакция. 

43. В классификацию этнических конфликтов по приоритетным целям входят: 

а) социально-экономические, этно-территориальные, этнодемографические 

конфликты; 
б) конфликты между этническими группами и государством, между этническими 

группами; 

в) культурно-языковые, экологические, этно-территориальные, исторические, 

конфессиональные конфликты. 

44. К последствиям межэтнических отношений не относится: 
а) геноцид; 

б) национализация; 
в) ассимиляция; 

г) сегрегация; 

д) интеграция. 

45. Кто занимался исследованием национальной психологии народов, населявших 

СССР: 



а) В.М. Бехтерев; 

б) А.Р. Лурия; 

в) Б.Ф. Поршнев; 
г) Д.Н. Овсянников-Куликовский. 

46. Бессознательные комплексы, выполняющие в этнической культуре роль 

основных механизмов, ответственных за психологическую адаптацию этноса к 

окружающей среде — это 
а) этническая картина мира; 

б) этнические константы; 
в) менталитет; 

г) аттитюды 

47. Набор общих наследственных физиологических особенностей индивида, 

связанных с единством происхождения и определенной общностью 

распространения — это 
а) нация; 

б) этнос; 

в) раса; 
г) национальное сознание. 

48. Вставьте пропущенное слово. Л.Н. Гумилев определил этногенез как длительный 

цикличный процесс развития, включающий в себя четыре фазы: возникновение, 

подъем, …, исчезновение этноса. 

а) упадок 
б) расцвет 

в) закат 

49. Взаимное непонимание, возникающее между людьми и вызываемые тем, что 

одно и тоже явление имеет разные смысловые значения и неоднозначное 

толкование из-за принадлежности к разным этническим общностям -это 
а) психологическое вытеснение; 

б) психологические смысловые барьеры;  
в) противоположная реакция. 

50. Совокупность материальных и духовных ценностей нации а также 

используемых ею способах взаимодействия с природой и другими нациями. 
а) историческая память; 

б) национальное сознание; 

в) национальная культура. 

51. Что относится к официальным этническим символам: 

а) флаг; 
б) литературные произведения; 

г) гимн страны; 

д) лозунги. 

52. Вставьте пропущенное слово  

Этнические … понимаются как относительно устойчивые упрощенные 

схематизированные и эмоционально окрашенные образы и мнения обобщенного 

характера о той или иной этнической группе. 

а) стереотипы 
б) процессы 

в) культуры 

53. Устойчивая генетическо-социальная группировка людей, обладающая общим 

языком, культурой и собственным самосознанием — это 



а) нация; 

б) этнос; 
в) раса; 

г) национальное сознание. 

54. Этнические стереотипы выполняют следующие функции: 

а) упорядочение информации; 

б) экономят усилия человека при восприятии объектов окружающей 

действительности; 

в) защита ценностей; 
г) дают возможность анализировать психический состав людей в социальном, 

политическом и этническом контексте. 

55. Процесс продвижения этнических групп в пределах этнической территории, 

переселение их в другие районы. 
а) интеграция; 

б) миграция; 
в) ассимиляция; 

г) адаптация. 

56. Признак существования нации, включающий в себя информацию о предках 

(предания, традиции, заветы и т.д.). 

а) историческая память; 
б) национальное сознание; 

в) национальная культура. 

57. Вставьте пропущенное слово. …. — это процесс передвижения этнических групп 

за пределами этнической территории. 
а) иммиграция 

б) эмиграция 
в) сегререгация 

58. Механизмы формирования этнических стереотипов: 

а) схематизация; 

б) каузальная атрибуция; 
в) сегрегация; 

г) вытеснение; 

д) категоризация; 

е) проекция. 

59. Кто из исследователей выделил следующую иерархию человеческих рас: 

первобытные расы, низкие расы, средние расы, высшие расы: 
а) А.Л. Леви-Брюль; 

б) В.М. Бехтерев; 

в) А.А. Потебня; 

г) Г. Лебон. 

60. Большая социальная группа, чрезвычайно сплоченная и имеющая одну 

территорию, язык, культуру, черты национальной психики и тесные экономические 

связи — это 

а) нация; 
б) этнос; 

в) раса; 

г) национальное сознание. 

61. Кто был первым известным ученым, описавшим нравы народов других стран: 

а) Геродот; 



б) Гиппократ; 

в) Ш. Монтескье; 

г) Г. Гегель. 

62. Группы, сохраняя свою этническую идентичность, объединяются в единое целое 

на каком-либо значимом для них основании (экономические и культурные). 

а) интеграция; 
б) миграция; 

в) ассимиляция; 

г) адаптация. 

63. Первый по порядку этап протекания межэтнического конфликта: 

а) латентная или скрытая стадия; 
б) насильственное протекание; 

в) начало конфликта, открытый конфликт; 

г) нарастание межэтнической напряженности; 

д) равновесие или баланс сил; 

е) разрешение конфликта, урегулирование. 

64. Идеологическая, политическая, социальная теория и практика, проповедующая 

идею исключительности и превосходства своей нации, называется … . 

а) национализм 
б) расизм 

в) инкультурация 

65. Сложная совокупность социальных, политических, экономических, 

нравственных и религиозных взглядов и убеждений нации, которая отображает 

определенный уровень ее духовного развития — это 
а) нация; 

б) этнос; 

в) раса; 

г) национальное сознание. 

66. Выделяют: 

а) гетеростереотипы и автостереотипы; 

б) положительные, отрицательные и амбивалентные стереотипы; 
в) моноэтнические, биэтнические и маргинальные стереотипы; 

д) стереотипы поведения и восприятия. 

67. Сложная совокупность социальных, политических, экономических, 

нравственных и религиозных взглядов и убеждений нации, которая отображает 

определенный уровень ее духовного развития. 
а) историческая память; 

б) национальное сознание; 
в) национальная культура. 

68. Результат осмысления людьми своей принадлежности к определенной 

этнической общности. 

а) национальное самосознание;  
б) национальная самооценка; 

в) национальный язык. 

69. Вставьте пропущенное слово. Национальный … — это совокупность признаков, 

комплекс физических и духовных качеств, отличающих людей разных 

национальностей друг от друга. 

а) характер 



б) стереотип 

в) процесс 

70. Приписывание причин поведения или результата деятельности при восприятии 

людьми друг друга называется:  
а) интеграция; 

б) каузальная атрибуция;  
в) этническая идентичность; 

г) проекция. 

71. Вставьте пропущенное слово. Под национальным … понимается совокупность 

эмоционально-экспрессивных характеристик, определяющих специфику поступков и 

деятельности людей как представителей одного этноса. 

а) темперамент 
б) характер 

в) язык 

72. Вхождение индивида в культуру своего народа называется: 

а) инкультурация;  
б) аккультурация; 

в) социализация; 

г) адаптация. 

73. Приспособление людей к жизни в новой этнической среде. 
а) интеграция; 

б) миграция; 

в) ассимиляция; 

г) адаптация. 

74. Устный и письменный способ выражения нацией мыслей и общения. 
а) национальное самосознание; 

б) национальная самооценка; 

в) национальный язык. 

 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

 

1. Становление этнической психологии как самостоятельной науки. 

2. Этносы и процесс их развития. 

3. История народов как следствие их характера.  

4. Национальные стереотипы и установки. 

5. Своеобразие невербального общения у различных народов. 

6. Вербальное общение представителей различных этносов и культур.  

7. Национально-психологические особенности представителей прибалтийских 

государств.  

8. Национально-психологические характеристики кавказских народов.  

9. Национальный характер представителей прежних союзных республик: узбеки, 

чеченцы, грузины и др. 

10. Особенности психологического склада русских. 

11. Явление миграций в современном мире. 

12. Национальные конфликты и способы их урегулирования. 

13. Специфика воспитания детей в различных этносах. 

14. Формирование национального характера и климатические условия. 

15. Этническая принадлежность и психическое здоровье человека. 



16. Роль религии в формировании этнических общностей. 

17. Характер взаимодействия супругов в межэтнических семьях. 

18. Специфика воспитательного процесса в межэтнических семьях. 

19. Этнопсихология и отдельные науки: медицина юриспруденция и др. 

20. Проблемы интеллектуального тестирования в контексте этнической психологии. 

 

 

 

Промежуточнвя аттестация 
ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

 

 

1. Цели и задачи этнопсихологии как науки.  

2. Роль и значение этнопсихологических знаний в современных условиях.  

3. Основные концепции предмета этнопсихологии.  

4. Основные направления этнопсихологических исследований.  

5. Этнопсихология как междисциплинарная область знаний.  

6. Этнопсихологические идеи в европейской науке.  

7. Взгляды древних на культуру и традиции разных народов.  

8. Географическое направление в анализе проблем национальной психологии.  

9. Взгляды немецких ученых Л.Штейнталя и С.Лацаруса на национальную 

психологию.  

10. В. Вундт: психология народов как первая форма социально-психологического 

знания.  

11. .Развитие этнопсихологических взглядов в России / Г. Шпет, А. Потебня, В. 

Бехтерев, Н. Бердяев и др./.  

12. Понятие «базовая личность» в этнопсихологических исследованиях.  

13. Современное состояние этнопсихологических исследований.  

14. Перечислите явления и процессы, которые лежат в основе этнопсихологических 

феноменов.  

15. Структура и функции этнического стереотипа.  

16. Методы исследования этнических стереотипов.  

17. Теоретические подходы к понятию национальный (этнический ) характер.  

18. Опишите методы исследования этнических стереотипов.  

19. Составляющие национального (этнического) сознания.  

20. Этнопсихологические проблемы исследования личности.  

21. Этнические проблемы социализации.  

22. Характеристика понятия этническая идентичность.  

23. Проблема изменения этнической идентичности.  

24. Модели измерения этнической идентичности.  

25. Структура психического склада этноса  

26. Какие характеристики определяют принадлежность к данному этносу?  

27. Назовите и охарактеризуйте виды этноса.  

28. Попытайтесь разграничить понятия «межкультурная адаптация» и 

«приспособление к новой культуре». Приведите примеры того и другого в реальном 

взаимодействии представителей этнических или культурных групп.  

29. Охарактеризуйте процесс межкультурной адаптации с точки зрения: а) 

клинического психолога; б) социального психолога.  

21. Своеобразие аффективного выражения и национальная принадлежность. 



30. Перечислите возможные для индивида результаты межкультурного 

взаимодействия. Какой из них предпочтительнее для личностного роста и почему?  

31. Какие свойства индивидов и особенности культур неблагоприятно влияют на 

межкультурную адаптацию7  

32. Каковы достоинства и недостатки традиционных способов подготовки к 

межкультурному взаимодействию и межкультурного тренинга?  

33. Какие задачи позволяет решать «межкультурный ассимилятор»?  

34. Охарактеризуйте основные этапы конструирования «культурного ассмилятора». 

Для каких групп обучающихся он может быть предназначен?  

35. Этноцентризм как социально-психологическое явление.  

36. Социальная каузальная атрибуция.  

37. Этнические конфликты: причины возникновения и способы урегулирования.  

38. Соотношение понятий «ментальность» и «национальный характер» в современной 

этнопсихологии.  

39. Культура как психологическое понятие.  

40. Характеристика методов этнопсихологических исследований.  

 

 

 

 

Ведение занятий в интерактивной форме, 

обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной 

коммуникации, принятия решений, лидерских качеств 

 

 Тема 1: Основные направления этнопсихологических исследований  

Презентация 

 

Цель: Способствовать эффективному усвоению знаний, активизируя каналы 

восприятия учебной информации. 

 

Примерные вопросы для обсуждения: 

1. Структурные характеристики межгрупповых отношений. 

2. Процесс социальной категоризации. Механизмы формирования картины мира в 

сознании человека. Социальная и этническая идентичность. 

3. Структура этнической идентичности. Когнитивный и аффективный 

компоненты этнической идентичности. 

4. Этапы становления этнической идентичности. Влияние социального контекста 

на формирование этнической идентичности.  

5. Стратегии поддержания и проблемы изменения этнической идентичности.  

6. Модели измерения этнической идентичности. 

 

 Тема 2: Этнические факторы развития личности 

Учебный фильм 

Мифы  древних народов 

https://www.youtube.com/watch?v=sf0QKer0wdk 

 

Цель: актуализировать знания по изучаемой теме, способствовать овладению научной 

терминологией, формировать умения применять знания на практике, аргументировать выбор 

решения поставленной задачи.  



 

Задачи:  

- обобщить и систематизировать знания об этнических факторах развития личности; 

- развивать умения мыслить самостоятельно и аргументировать свою речь; 

- исследовать факторы, детерминирующие  поведение и  деятельность различных 

народов и этносов. 

 

Ход занятия: 

 

I этап: актуализация знаний 

В ходе подготовки к занятию для эффективного его проведения целесообразно 

обозначить основные знания, умения и навыки, которые понадобятся студентам, и 

подготовить их к занятию заранее или непосредственно перед ним. 

 

II этап: выполнение практических заданий. 

Просмотр фильма. 

 

Примерные вопросы для обсуждения: 

 

 

III этап: подведение итогов. 

После окончания занятия уточняются основные положения и термины, анализируются 

результаты, выявляется согласованность  мнений и позиций, совместно формулируются  и 

принимаются окончательные выводы. 

 

 Тема 3: Межэтнические конфликты  

Круглый стол 

 

Цель: актуализировать знания по изучаемой теме, способствовать овладению научной 

терминологией, формировать умения применять знания на практике, аргументировать выбор 

решения поставленной задачи.  

 

Задачи:  

- обобщить и систематизировать знания о структуре и содержании межэтнических 

конфликтов; 

- развивать умения мыслить самостоятельно и аргументировать свою речь; 

- исследовать факторы, детерминирующие возникновение и затухание 

межэтнических конфликтов. 

 

Ход занятия: 

 

I этап: актуализация знаний 

В ходе подготовки к занятию для эффективного его проведения целесообразно 

обозначить основные знания, умения и навыки, которые понадобятся студентам, и 

подготовить их к занятию заранее или непосредственно перед ним. 

 

Примерные вопросы для подготовки: 



1. Определение и классификация этнических конфликтов.  

2. Теоретические подходы к выявлению причин возникновения этнических 

конфликтов (В.Макдугал, З.Фрейд, К.Лоренц, Л.Берковиц, М.Шериф, А.Тэшфел). 

Особенности протекания и психологические стратегии разрешения этнических конфликтов. 

 

II этап: выполнение практических заданий. 

 

Зачитываются сообщения по теме «Межэтнические конфликты» 

 

Примерные вопросы для обсуждения: 

1. В академических кругах есть мнение, что межэтнических конфликтов как таковых не 

существует. Приведите доводы «за» и «против» подобной позиции. 

2. Что такое «принцип воронки» в развитии межэтнических конфликтов?  

3. Назовите основные причины межэтнических конфликтов на Северном Кавказе.  

4. Чем статус беженца отличается от статуса вынужденного переселенца?  

 

III этап: подведение итогов. 

После окончания занятия уточняются основные положения и термины, анализируются 

результаты, выявляется согласованность  мнений и позиций, совместно формулируются  и 

принимаются окончательные выводы. 

 

 

 



1.4.Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков 

 

Основными функциями процедуры оценивания являются: ориентация 

образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы высшего образования и обеспечение эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

При проведении аттестации студентов важно помнить, что систематичность, 

объективность, аргументированность – главные принципы, на которых основаны контроль 

и оценка знаний, умений, навыков студентов. Проверка, контроль и оценка знаний, умений, 

навыков студента, требуют учета его индивидуального стиля в осуществлении учебной 

деятельности. Знание критериев оценки знаний обязательно для преподавателя и студента. 

Критерии, формы и процедуры оценивания должны быть одинаково понятны всем 

обучающимся. Студенты должны быть заранее информированы о том, какие их 

образовательные результаты будут оцениваться, и в какой форме будет проходить 

оценивание. Оценивание должно быть своевременным. Оценивание должно быть 

эффективным. 

Процедура оценки включает: использование персонифицированных процедур  

аттестации обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и 

тенденций развития системы образования; 

Система оценки результатов и качества образования  включает в себя следующие 

оценочные процедуры: оценку стартовых возможностей обучающегося (входных знаний 

для изучения дисциплины); оценку индивидуального прогресса обучающегося в ходе  

непосредственного образовательного процесса (изучения дисциплины); оценку 

промежуточных результатов обучения по дисциплине. 

Для того чтобы процедура оценивания стимулировала достижение образовательного 

результата (приобретение компетенции), преподаватель должен: 

- определять цели обучения, образовательные результаты темы, раздела, курса и 

формулировать их языком, понятным обучающимся; 

- разъяснять обучающимся цели обучения и способы проверки результатов 

достижения указанных целей; 

- подбирать или создавать задания для проверки достижения сформулированных 

образовательных результатов; 

- регулярно комментировать результаты обучающихся, давать советы с целью их 

улучшения; 

- менять техники и технологии обучения в зависимости от достигнутых 

обучающимися образовательных результатов; 

- учить обучающихся принципам самооценки и способам улучшения собственных 

результатов; 

- предоставлять обучающимся возможности улучшить свои результаты до 

выставления окончательной отметки; 

- осознавать, что оценивание посредством отметки резко снижает мотивацию и 

самооценку обучающихся. 

- разделять ответственность за результаты обучения со студентом. 

Процедуры оценки по дисциплине «Этнопсихология» включают: подготовку 

аналитических обзоров, написание тестов, подготовку рефератов, мониторинг 

сформированной основных знаний, умений, навыков. 

 

 



 

Таблица контроля формирования знаний, умений, навыков 

 

Формы контроля Элементы контроля 

Фронтальный опрос Знания 

Самоконтроль Знания 

Взаимоконтроль Знания 

Решение задач Знания, умения, навыки 

Самостоятельная работа Знания, умения 

Презентации Знания, умения 

Практическая работа Знания, умения, навыки 

Реферат, доклад Знания, умения, навыки 

Дискуссии Знания, умения, навыки 

Тест Знания, умения, навыки 

Лабораторная работа Знания, умения, навыки 

Контрольная работа Знания, умения, навыки 

Зачет Знания, умения, навыки 

Процедура оценивания качества предметных результатов студентов по дисциплине 

«Этнопсихология»: 

 Включенное наблюдение и фиксация его результатов,  

 Тестирование и фиксация его результатов, 

 Устный опрос и фиксация его результатов, 

 Самостоятельная работа и фиксация ее результатов, 

 Беседа и фиксация ее результатов, 

 Дискуссия (например, в учебном форуме) и фиксация ее результатов, 

 Устный зачет и фиксация его результатов, 

 Защита реферата и фиксация результатов, 

 Письменная работа и фиксация ее результатов, 

 Презентация (электронные и бумажные продукты) и фиксация ее результатов, 

 Написание отзывов, рецензий и фиксация их результатов, 

 Тестирование и фиксация его результатов 

Алгоритм процедуры оценивания преподавателем: 

 полнота и конкретность ответа; 

 последовательность и логика изложения; 

 связь теоретических положений с практикой; 

 обоснованность и доказательность излагаемых положений; 

 наличие качественных и количественных показателей; 

 наличие иллюстраций к ответам в виде примеров и пр.; 

 уровень культуры речи; 

 использование наглядных пособий и т. п. 

 качество подготовки; 

 степень усвоения знаний; 

 активность; 

 положительные стороны в работе студентов; 

 ценные и конструктивные предложения; 

 недостатки в работе студентов; 



 задачи и пути устранения недостатков. 

Алгоритм процедуры самооценки студента: 

– какова цель и что нужно было получить в результате? 

– удалось получить результат? Найдено решение, ответ? 

– справился полностью правильно или с ошибкой? Какой, в чём? 

– справился полностью самостоятельно или с помощью (кто помогал, в чём)? 

Этапы процедуры оценивания: 

Что оценивается.Оценивается любоеуспешное, действие, оценкой фиксируется 

только решение полноценной задачи. 

Как оценивать. За каждую учебную задачу или группу заданий — задач, показывающих 

овладение отдельным знанием, умением, навыком — ставится отдельная отметка. 

Параметры оценивания.Оценка знаний, умений, навыков студента определяется по 

шкале оценивания, определённой в настоящей учебной программе. 

Фиксация результатов.Формы представления образовательных результатов: 

 ведомости успеваемости по предметам; 

 тексты контрольных работ, тестов и проч., и анализ их выполнения 

обучающимся; 

  журнал; 

  индивидуальный учебный план (при наличии); 

  зачетная книжка. 

Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

 правильность ответов на вопросы (верное, четкое, достаточно глубокое 

изложение); 

 полнота и лаконичность ответа; 

 грамотное комментирование и приведение примеров. 

Студенты, давшие в результате 80 % и более правильных ответов получают оценку 

«отлично». Студенты, давшие в результате опроса правильные ответы на 60 % и более 

процентов получают оценку «хорошо». Студенты, давшие в результате опроса правильные 

ответы на50 % и более процентов получают оценку «удовлетворительно». Студенты, давшие 

в результате опроса правильные ответы на менее 50 % вопросов получают оценку 

«неудовлетворительно». 

Форма контроля – реферат, доклад, аналитический обзор. Знания оцениваются по 

четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными 

источниками. 



Контрольные работы. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов по дисциплине преподаватель 

руководствуется, прежде всего, следующими критериями: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными 

источниками. 

Оценка знаний, умений и навыков (компетенций) при интерактивных формах 

занятий. Знания оцениваются по четырехбалльной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

При оценивании знаний и умений студентов учитываются следующие критерии: 

- развитие навыков самостоятельного научного поиска необходимой литературы; 

- развитие навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой при 

решении поставленных задач; 

- развитие навыков научного анализа материала и его изложения; 

- выработка умения самостоятельного выделения из всей найденной информации 

основных аспектов раскрывающих суть темы реферата и анализа их; 

- развитие умения излагать изучаемый материал в краткой по объему и емкой по 

содержанию форме; 

- закрепление знаний по выбранной теме при работе с дополнительными 

источниками; 

- умение оперировать психологическими понятиями и категориями; 

- умение психологически грамотно анализировать  факты и возникающие в связи с 

ними кризисные отношения. 

Критерии оценки и шкала оценивания знаний, умений, навыков: 

5 БАЛЛОВ (отлично): 

 систематизированные, полные знания по всем вопросам; 

 свободное владение психологической терминологией, стилистически грамотное, 

логически правильное изложение ответов на вопросы; 

 четкое представление о сущности, характере и взаимосвязях психологических 

понятий и психически значимых явлений; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

 умение использовать научные достижения психологических и других связанных  

с ними дисциплин; 

 ориентирование в специальной литературе. 

 знание основных проблем базовых психологических дисциплин. 

4 БАЛЛА (хорошо): 

 в основном полные знания по всем вопросам; 

 владение психологической терминологией, стилистически грамотное, логически 

правильное изложение ответов на вопросы; 



 четкое представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых   

явлений; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами; 

3   БАЛЛА (удовлетворительно): 

 - фрагментарные знания при ответе; 

 - владение психологической терминологией; 

 не полное представление о сущности и взаимосвязях психологически значимых 

явлений и процессов; 

 умение обосновать излагаемый материал практическими примерами. 

 2  БАЛЛА (неудовлетворительно): 

 отсутствие знаний и компетенций; 

 отсутствие представления о сущности, характере и взаимосвязях психологически 

значимых явлений; 

 неумение владеть психологической терминологией. 

 
 


