
Семинар 1.  Введение в психологию личности 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. У каждого из нас есть рабочее определение того, что мы понимаем под термином 

"личность". Какое оно у вас? Содержит ли оно какой-нибудь особый взгляд на 

поведение человека? 

2. Каковы преимущества изучения личности строго в рамках научной психологии? 

Каковы возможные неудобства или ограничения такого подхода? 

3. Что такое теория личности и каковы ее основные функции? Если бы теории 

личности не было, к каким последствиям это привело бы? 

4. Опишите основные темы или вопросы, касающиеся поведения человека, ответы на 

которые должна стремиться получить общая теория личности. 

5. Коротко обсудите шесть критериев, используемых персонологами для объяснения, 

почему одна теория лучше другой. Какой критерий вы считаете самым подходящим 

для оценки общего достоинства теории? Поясните. 

6. Теперь, когда вы изучили девять основных положений о природе человека, 

перечислите ваши собственные предположения на этот счет. Какую позицию 

занимаете вы по каждому из этих девяти положений? Дайте объяснения. 

7. Обоснуйте свою позицию в отношении положения свобода-детерминизм. Почему 

вы думаете, что люди по существу свободны или несвободны? Есть ли какой-нибудь 

путь решения этого вопроса на основе современных научных знаний? 

8. Думаете ли вы, что психология со временем откроет все, что можно узнать о природе 

людей? Если нет, то какова ценность предпринимаемого сегодня изучения 

личности? Изложите свои соображения по этой проблеме. 
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8. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

1. Электронная гуманитарная библиотека – http://www.gumfak.ru 

2. Научная электронная библиотека – http://elibrary.ru 

3. Электронная библиотека РНБ – http://www.nlr.ru 

4. Мир психологии - http://psychology.net.ru/ 

5. Вопросы психологии – http://www.voppsy.ru/tr.htm 

6. Московский психологический журнал – http://www.mospsy.ru/ 

7. ПСИХЕЯ –http://www.psycheya.ru/inf/info links.html 

8. Институт развития личности (http://www.ipd.ru/ 

9. Psychology – http://www. psychology.ru/ 

10. Психологический словарь – http://psi.webzone.ru/index.htm 
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