
Семинар 4. Проблемная семья 

Основные вопросы: 

1. Сравнение понятий «проблемная семья», «дисфункциональная семья» и 

«неблагополучная семья». 

2. Характеристика алкогольной семьи. 

3. Проблема созависимости членов алкогольной семьи. 

4. Пути преодоления алкогольной зависимости. 

  

Задание для самостоятельной работы 

1. Проанализировать собственную или чужую семью на предмет 

дисфункциональности.  Определить,  какие  функции  в  семье выполняются 

недостаточно. 

2. Определить наличие зависимости в семье и созависимости ее членов. Найти 

причину возникновения. 

3. Выявить предпосылки или наличие алкогольной зависимости среди членов 

семьи. Определить пути профилактики или преодоления алкогольной зависимости в 

семье. 
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