
Семинар 2. Особенности современной семьи, ее структура, динамика 

 Основные вопросы: 

1. Проблемы современной семьи. 

2. Альтернативные формы брачно - семейных отношений (одиночество, 

незарегистрированное сожительство, сознательно бездетный брак, повторные брачно-

семейные отношения, открытый брак, внебрачный секс, свингерство, интимная дружба, 

гомосексуальность, групповой брак). 

3. Законный брак или сожительство: проблемы и перспективы? 

 

Задание для самостоятельной работы 

1. Подобрать статьи из газет по проблемам современной семьи ( на материале жизни 

известных людей) и проанализировать их. 

 
Основная литература: 

 

Сапогова Е. Е. Консультативная психология [Текст]: учеб. пособ./ Е. Е. Сапогова.- М.: Академия, 2008.- 

352с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Актуальные проблемы психологии семьи и семейного консультирования [Электронный ресурс]: 

материалы научной конференции аспирантов, молодых преподавателей и студентов факультета психологии 

и педагогики РосНОУ (г. Москва, 22 марта 2011 г.)/ Н.Н. Азарнов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— 

М.: Российский новый университет, 2011.— 204 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/21260.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю 

2. Быкова И.С. Семейная психология. Психология аномального развития [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для самостоятельной работы студентов факультета клинической психологии/ Быкова 

И.С.— Электрон. текстовые данные.— Оренбург: Оренбургская государственная медицинская академия, 

2010.— 63 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/21867.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

3. Основы психологии семьи и семейного консультирования [Электронный ресурс]: учебное пособие 

для студентов высших учебных заведений/ Л.Г. Жедунова [и др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Владос, 2004.— 328 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/3803.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

 

Интернет-ресурсы 

1. URL: http://www.vggi.ru/ сайт ВгГИ 

2. URL:http://student.psi911.com/list.htm-рефераты, статьи, учебники и публикации по психологии для 

студентов 

3. URL: http://psyche.biznet.ru/forum27.html-библиотека психолога 

4. URL:http://www.openet.edu.ru/  Федеральный образовательный портал «Российский портал 

открытого образования» 
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