
Семинар 1. Психология социальной адаптации и дезадаптации личности. 

  

Семинар-практикум по семейному консультированию. 

1.Структурная модель работы с семьей (Минухин Сальвадор, Монтальво Бролио, 

Герни Бернард, Розман Бернис). 

2.Модель психологического консультирования семьи, основанная на теории 

семейных систем М. Боуэна (Николс М, Ульрих Д, Боуэн Мюррей). 

3.Коммуникационная модель психологического консультирования семьи (Бейтсон 

Грегори, Вацлавик Пол, Сатир Вирджиния). 

 

Практикум. 

Социометрические техники работы с семьей. 

- Семейная скульптура; 

- Семейная хореография; 

- Ролевая карточная игра; 

- Экокарта; 

- Соломенная башня; 

- Семейное пространство; 

- Семейная социограмма. 

Упражнение «Метафорическое описание» 

Цель: Дать метафорическое описание понятиям СЕМЬЯ, ЖИЗНЬ, КОНФЛИКТ, 

ПСИХОЛОГ и нарисовать, как могут соотноситься эти понятия. 
 

 


